
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espontane

idad 

métodos y 

familia  

Espontaneidad 

terapéutica   

Un terapeuta espontaneo es el que 

ha sido entrenado para emplear 

diferentes aspectos de sí mismo en 

respuesta a contextos  sociales 

diversos.   

Métodos de 

formación    

Familia    

Un terapeuta espontaneo debe 

poseer conocimientos sobre las 

características de las familias como 

sistemas. 

Las habilidades se 

trasmiten    

- vía inductiva  

-  supervisiones   

- las cosas vivas tienden a unirse a establecer 

vínculos a vivir unas dentro de las otras a 

coexistir cuando es posible. 

- la familia es el contexto natural para crecer 

y recibir apoyo los cuales constituyen la 

estructura familiar que rige el 

funcionamiento y comportamiento de los 

miembros. 
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