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Espontaneidad
familia.

y

—<

Espontaneidad
terapéutica.

Holén. —

Familia:

Individual

Conyugal:

Parental:

Hermanos:

.{

Definicion:

soltero sin vinculos”

Censos de Estados Unidos).
L]
L]

“No familia”

Esto es perder
ganando el pertenecer.

Incluye la crianza de los hijos y
funciones de socializacion.

—E el primer grupo de iguales en el que participan. *
L]

(Oficina de

Resignar partes de sus ideas preferencias.
individualidad,

Lenguaje usual. —E) planeado.

Lo que nace de un sentimiento natural o una
tendencia innata, sin constrefiimiento externo.

Espontaneo “  Diccionario de Webster.

Definicion por raiz.

—E)r su movimiento propio.
—

e Emplea diferentes aspectos de si mismo en respuesta a contextos
sociales diversos.

e Reaccidon moverse y hacer sonidos con libertad.

Terapeuta espontaneo

Integrarse en un sistema de s .
personas interdependientes. -Accion de compenetrarse.
L - -Mover sobra.
Responder a las Formacion terapeuta de familia. Presenta semejanzas con la del
circunstancias en armonia. Samuréi (antiguo Japén.)
-Formacién para la
espontaneidad.
-Terapeuta espontaneo
-
No admite incertidumbre.
-Habilitado en técnicas de dominacién.
s — Terapeuta . L.
Pericia Técnica. -No apoyarse demasiado en su pericia artesanal.
Sistema terapéutico -Obliga al terapeuta a vivir y responder desde
dentro.
—
e

Es el contexto para crecer y recibir auxilio.
Es un grupo natural que a elaborado pautas de integracion.

Necesita una estructura viable para desempefiar tareas esenciales.

—E:Iividuo: un holdn de la familia.

e Todo lo anterior es vital para el crecimiento de
los hijos.

Incluye en concepto de si mismo en contexto,
abarcando aportes actuales del contexto social.

“Adulto

L]

Establecer limites correctos.
Evitar el patriarcado.

Llegar a acuerdos que hagan el
matrimonio funcional.

pero e Lo que presencien seran parte de sus valores y

expectativas con el mundo exterior.
e Si existen difusiones, repercutira en toda la
familia.

L]

Aprenden a considerar racional o arbitrariamente la autoridad. .
P L]
Sentimiento de lo correcto. Se .Cf’mF{‘?”ed dlve(;samenl;ce | con i la
Conductas recompensadas y desalentadas. participacion de padres, abuelos, tios,
. . hermanos.
Enfrentar conflictos y negociaciones.

. . . e Incluye el derecho de decisién (vivienda
Tener libertad de investigar y crecer. Y ( ’
escuela, etc.

Los hijos se apoyan entre si.
Aprenden unos de otros.



Espontaneidad
y familia.

——

Desarrollo y {La familia esta en proceso al cambio continuo, lo mismo que el contexto social. {Tiende también a la evolucién y capacidad para adaptarse y cambiar.

cambio.
J—
* Eselprimer estadio. e Definir nuevas pautas.
Formacién ¢ Se elaboran pautas de e  Permitir el crecimiento.
H i id . . . . N
de pareja. interaccion, las cuales e Armonizar los estilos y expectativas diferentes.
constituyen ,Ia e Elaborar modalidades para procesar informacién, establece
estructura del holdn 9 ®
| contacto y tratarse con efecto.
conyugal. s
yug e Crear reglas sobre intimidad.
e Jerarquias sectores de especializacion y pericia.
e Alcanzar acuerdos.
—
Familia con hijos El segundo estadio se da cuando nace un hijo. El holon familiar se debe reorganizar para
pequefios. cumplir las nuevas tareas.
. . nicia el tercer estado del desarrollo, deben
Familia con hijos i . Con una cultura con valores sobre sexo, drogas, alcohol,
relacionarse con un sistema nuevo, nuevos . . . )
adolescentes. . politica, estilo de vida y perspectiva del futuro.
limites, nuevas tareas.

e La familia vuelve a estar integrada
nuevamente por dos miembros
(conyugues).

e Periodo del nido vacio para la madre.

Familia con hijos Cuarto y ultimo estado, los hijos son adultos jévenes, con
adultos. propios compromisos, carrera, amigos y conyugue.

También existe tencion entre las necesidades de pareja
y la de cada uno de sus miembros.
Por ello, cada uno tiene que convertirse en parte.

e Habra nuevas reglas.
e Se enfrentardn problemas de control y
socializacién.

Abordar temas de autonomia.
Nueva fuente de presion y exigencia.
Problemas de autonomia y apoyo.
Desapego.

Es posible que se experimente el divorcio,
abandono o nuevo casamiento por parte del
hijo.



