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Debe saber cómo asignar las categorías del sistema clasificatorio
elegido a los comportamientos problemáticos concretos que
presenta su paciente, para dar un diagnostico  fiable. Estos
procedimientos son importantes ya que con ellos se puede dar
seguimiento con un tratamiento  correcto.

Para realizar un diagnostico psicológico  o psiquiátrico es
importante conocer los fundamentos previos para una aplicación
correcta que proporcione obtener los datos suficientes para llegar

al objetivo, como son los factores que causan problemas en el
comportamiento del sujeto. 

El clínico debe tener conocimientos detallados y extensos en
psicopatología, así como los tipos de comportamientos
problemáticos que interfieren en la persona que acuda a
consulta. Saber como surgen los factores, cuales o con que
frecuencia se presentan. 

Conocimientos detallados y extensos, entrenamiento práctico
para posteriormente poder cuestionar y averiguar el
comportamiento problemático, averiguar el origen, evolución y
consecuencias  y saber si se relaciona con otros problemas
psicológicos o no psicológicos. 

EVALUACIÓN DE ANSIEDAD Y FOBIAS
EVALUACIÓN DE COMPORTAMIENTOS
DEPRESIVOS
EVALUACIÓN DE HABILIDADES Y DE PAREJA
EVALUACIÓN DE COMPORTAMIENTO
ALIMENTARIO
EVALUACIÓN DE PROBLEMAS INFANTILES Y
ADOLESCENTES
EVALUACIÓN DE CONSUMO DE DROGAS

APLICACIONES
D E  P R U E B A S  P S I C O L Ó G I C A S

CONOCIMIENTOS PREVIOS:

Debe conocer en profundidad los sistemas nosológicos al uso
que permiten clasificar dichos comportamientos
problemáticos (por ejemplo el DSM-V o el ICD-10).

Las pruebas psicológicas son
herramientas que evalúan al

individuo para obtener información.
Cada evaluación tiene una estructura
diferente, esto va de acuerdo a lo que
se necesita obtener y de acuerdo a lo

que requiera el paciente. 

- CIERTOS TIPOS DE EVALUACIONES -

Es importante tras los conocimientos; conocer los síntomas, las causas,
la clasificación de ciertos trastornos, factores (sociales, psicológicos,
genéticos, biológicos, entre otros); sus características, objetivos, la
manera correcta de puntuar en cada evaluación...


