SUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Fabiola Elizabeth Pérez Morales

Nombre del profesor: Bataz Morales Rodolfo
Nombre del trabajo: super nota

Materia: evaluacion psicologica clinica.
Grado: 6° cuatrimestre

Grupo: LPS19SDC0118-H

Comitan de Dominguez Chiapas a 15 de julio del 2020.



APLICACIONES

(UNIDAD 3)
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EVALUACI

Las personas con trastornos de ansiedad y fobia
generalmente experimenta preocupaciones y miedos
intensos, excesivos y persistentes ante cualquier situacic
de la vida cotidiana.

[JExisten diferentes tipos de trastornos de ansiedad, com
la agorafobia, ansiedad por una enfermedad, generalizada,
mutismo selectivo, T. Panico,fobia social, etc.

[Sintomas independientemente del tipo de trastorno:
nerviosismo, respiracion acelerada, panico, sensacion de
peligro, sudoracion, temblores, etc.

[Pruebas para la evaluacion: escala de evaluacion de
Hamilton y el inventario de ansiedad de Beck.

EVALU
La depresion es una alteracion del humor caracteristica pGo MPO
presentar falta de energia, animo deprimido. y pérdida de DEP
interés que afecta la vida de la persona.
[ILa forma de la manifestacion de la depresion varia
segun la edad, en los nifios hay bajo rendimiento
academico, quejas somaticas, mal comportamiento, etc. Y
en |os adultos se reflgjan trastornos de alimentacion,
disociales, consumo de drogas, entre otros.
[Existen diversos factores desencadenantes como el
factor genético, biologia, psicoldgico, endocrinos, sociales,
etc.
[Pruebas para la evaluacion: escala de depresion de
Goldberg, Zung, Hamilton, etc.

EVALUACI()H DE El ser humano es un ser biopsicosocial y su naturaleza es
HABILIDADES SOCIALES b v S

ser social y interactuar con otros, asi que todas aquellas
conductas que permitan al ser humano relacionarse de
forma eficaz se determinan habilidades sociales.
[OPermite expresar ideas, emociones, deseos, etc.
[Involucra también a la inteligencia emocional.

[Es diferente a la competencia social, ya que esté es
capacidad de organizar pensamientos, emociones y

accil en funcién de los objeti

[Prueba para la evaluacion: escala de habilidades sociales
de A. GOLDSTEIB.

EVALUACION DEL COMPORTAMIENTO
ALIMENTARIO.

Los trastornos de la conducta alimentaria se caracterizan por

alteraciones graves en la alimentacion.

[JAnorexia nerviosa : sintomas de depresion, ansiedad, 3 3
aislamiento social, rasges per lonistas, ete. ( L “ju,\l(“
[1Bulimia nerviosa: problemas con el concepto y aspecto =
fisico propio, Ideas suicidas, entre otros

[Factor de riesgo para ambas alteraciones son los

trastornos afectivos que pueden desarrollarse.

[IPruebas de evaluacién: escala de observacion de

conducta anorexica de Vandereychen., cuestionario

autoaplicable para bulimia de Henderson y Freeman. ete.

EVALUACION DE PROBLEMAS
INFANTILES Y ADOLESCENTES.

La evaluacién infantil-juvenil se centra en obtener
informacion detallada de diferentes éreas o aspectos que
involucren el comportamiento y estado de salud
psicolégica del sujeto.

#Describe el problema de lo global-especifico, indaga en la
historia de la conducta problematica, la cultura, creencias
e ideas de los padres.

#Dos tipos de evaluacion: clinica y conductual.
sIntrumentos de evaluacion: entrevista, observacion,
aplicacion de test o escalas.

La evaluacion del consumo de drogas se basa en la EVALUACION DEL CONSUMO
evaluacion conductual |a cual esta orientada a la modificacion DE DROGAS.

de la conducta, motivo por el cual la evaluacion no finaliza

hasta que se evallian los cambios conductual es.

[J1° vertiente: orientada a la descripcion, diagndstico,

orientacion y seleccion del comportamiento.

[J2° vertiente: orientada al cambio de la conducta por ende

implica la intervencion y el tratamiento.

[JLa evaluacion tiene la finalidad de identificar las variables
involucradas en el control o mantenimiento de la conducta,
para poder desarrollar hipotesis y asi determinar el
tratamiento y por Ultimo se evalta el éxito y la comprobacion
de la hipétesis.

ANTOLOGIA DE EVALUACION PSICOLOGIA CLINICA, PAG. 28-76.



