
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE: Amairani Gabriela Guirao López. 
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NOMBRE DE LA MATERIA: Evaluación Psicológica. 
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Proceso de 

evaluación 

clínica. 

Implica Un proceso  Dos principales 

características 

Toma de decisiones 

Formulación y contrastación de hipótesis. 

Se realiza En función de: Cuatro 

agrupaciones 
Diagnóstico, orientación, selección y tratamiento o cambio 

Diagnostico  Conlleva  Un pronóstico 

La orientación O el consejo psicológico Ayuda en orden a tomar decisiones o a establecer planes de acción referidos a un futuro. 

La evaluación  Objetivos  Selección de informes  Puede realizarse Con vistas al tratamiento y 

cambio 

Evaluación  Tipo de 

proceso. 
Descriptivo-predictivo o interventivo- valorativo, 

ENFOQUE 

DESCRIPTIVO

-PREDICTIVO 

4 etapas básicas del proceso de evaluación 1) Primera recogida de información, 2) formulación de hipótesis y 

deducción de enunciados contrastables, 3) contrastación y 4) 

comunicación de resultados 

Fase 1  Datos suficientes sobre 

los siguientes aspectos: 
A) Especificar la demanda y fijar objetivos sobre el caso y B) establecer las 

condiciones históricas y actuales pertinentes al caso (biológico, social y ambiental). 

Fase 2 Dos momentos 1) formulación de hipótesis. 2) deducción de enunciados verificables. 

Fase 3. Tres son las subfases 1) Preparación y planificación, 2) administración de los tests y técnicas, y 3) el 

análisis de los resultados. 

Fase 4  
Dos subfases 1) Integración de los resultados obtenidos y 2) comunicación al cliente. 

ENFOQUE 

INTERVENTIVO-

VALORATIVO 

Tres fases restantes 1) Plan de tratamiento y su valoración. 2) Tratamiento: diseño y administración y, en su caso, 

evaluación continua. 3) Valoración 

Fase 5 Cuáles son las condiciones que, hipotéticamente, lo causan o mantienen. 

Fase 6  Forma de intervención psicológica cuyo objetivo sea un cambio del comportamiento 

Fase 7 Proceso experimental en el que tratamos de responder a un objetivo de modificación y cambio. 


