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                                                      TRASTORNO (DSM-5) 

                                                                         se 

                                                            clasifican 

T. ansiedad          T. agorafobia          T. obsesivo          T. dolor                         ejes de DSM-5 

        según                es                         compulsivo                  son                                       se 

FREUD          fobia específica                     se                síntomas                             enfoca  

         Es                      en                       diagnostica      agudos   crónico                        en 

Adaptiva         categorías                           la                                 es       biológicos   psicológicos  social 

        Para                 por                     conducta                      eficaz 

Afrontar            miedo 

                                            Incapaces       obligadas 

*miedo          ansiedad o                                            eje I       eje II     eje III       eje IV      eje V 

*temores       crisis de pánico                           reporta      trata        describe    describe           evalúa 

*preocupaciones                                     trastorno o      retraso       antecedentes    problemas      al 

                                                                   Condiciones      mental       médicos                               paciente 

                                                                                                                              Sociales      ambientales 


