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Conducta  
Adaptada   Modificar conducta  

Inadaptada   Causa problemas  

Historia  
Filósofos Griegos  

Iglesia   

Sócrates         Autoexploración  

Aristóteles  

Platón          Emoción y razón  Magia  

Brujería  

Enfermedad mental  

Conducta desadaptada  Freud   Conflicto interno  

Enfoque orgánico Alteraciones  

Convergencia  Variables 

  

Psicológicas  

Biológicas  

Sociales  

Modelos  

Biológico  Perturbaciones orgánicas  
Factores genéticos  

Sistema nervioso  

Endocrinos  

Psicodinámico Conducta  
Pensamientos  

Emociones  
Jung    Primeros eventos  

   Herencia inconsciente  

Freud   Psicoanálisis  

 

Humanístico  Naturaleza  

Ambiente  

Rogers  Percepción distorsionada  

Frank  Significado de la vida 

Erickson Etapas psicosociales  

Klein  Relaciones objétales  

  

Conductual  

Watson  Ambiente = Comportamiento  

Pavlov  Condicionamiento clásico  

Skinner  Condicionamiento operante  

Beck  Afrontamiento  


