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Otro tipo de relación  

TRASTORNOS DE ANSIEDAD 

DSM-V 

Aspectos biológicos, psicológicos y 

sociales de la condición de una persona.  

T. de 

Ansiedad  

T. Ansiedad 

por separación  T. de 

Ansiedad 

social  

T. de Pánico  

T. de Ansiedad 

generalizada  

Por 

actividades 

o eventos 

comunes 

de rutina. 

Preocupación 

ansiosa a 

muchas 

cosas. 
Síntomas 

físicos:  

Se caracteriza: 

Una ansiedad 

Una 

preocupación 

persistente y 

excesiva. 

Miedo 

excesivo  

Timidez  

Preocupación por 

ofender a alguien.  

Inquietud por 

pasar vergüenza  

Episodios 

inesperados y 

repetidos. 

Miedo intenso  

Dolores en el pecho  

Palpitaciones aceleradas  

Falta de aire  

Mareos  

Angustias  

Dolor abdominal  

Le parece difícil 

controlar esta 

ansiedad. 

 

Los síntomas son 

excesivos para la 

edad. 

El niño es más 

propenso.  

Causan una 

angustia o 

aflicción. 

Se diagnostica 

cuando:  

 

Se presenta: 

Tienden a: 

Cuando suscitan:  

Presentan:  

 

Irracional  
El niño es incapaz de 

hablar en situaciones 

sociales 

FOBIA  

 
MUTISMO 


