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 Problemas de salud mental 

 Conducta anormal  

 Conducta adaptada e 

inadaptada 

Modelo 

humanístico 

Deseo de ser “todo lo 

que tú puedas ser” 

 Rogers  

 Frankl 

Conductual 

Condicionamiento  

Clásico  

Fue la investigación más famosa por 

parte del fisiólogo ruso Iván Pavlov 

(1849-1936) sobre la salivación de 

los perros 

Condicionamiento 

operante  

El organismo “opera” sobre su ambiente y 

produce un efecto. El psicólogo 

estadounidense B. F. Skinner es famoso por 

demostrar la eficacia del condicionamiento 

operante. 

Psicodinámico 

La perspectiva biológica considera las 

perturbaciones orgánicas como la causa de 

la conducta trastornada. 
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Concepto 

psicopatología  

Modelos  

La perspectiva psicodinámica se basa en la idea de que 

los pensamientos y las emociones son causas 

importantes de la conducta 

Biológico 


