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FOBIAS ESPECIFICAS 

 

 

"Trastorno De Ansiedad Por Enfermedad” 

Preocupación o sufrimiento por contraer  

un trastorno grave, (Evaluación médica, Tratamiento). 

 

 

 

“Trastorno Obsesivo-Compulsivo” 

Incapacidades de quitarse ideas de su mente, sus  

características son: revisan, limpian, lentitud, dudar, escrupulizad. 

“Diagnóstico Diferencial Del Trastorno Obsesivo-Compulsivo” 

“Anorexia Nerviosa”        “Hipocondría”       “Fobia Especifica”       “Trastorno Por Estrés” 

 

 

 

 

  

 

 

 



“TRASTORNO DE ANCIEDAD SOCIAL” 

Vergüenza, negación, sufrir, preocupación por ofender a  

una persona, en ocasiones son hereditarias, miedo  

exclusivo a situaciones donde pueden ser juzgados. 

 

 

“TRASTORNO DE ANCIEDAD GENERALIZADA” 

 

 

Preocupación o sentimientos apreciabas sobre el futuro,  

hipervigilancia, tención motora, reactividad automática. 

 

 

 

“TRASTORNO DE PÁNICO” 

Comienza a los 23 años hacia los 35 años, 

 puede ocurrir en los niños, pero es diagnosticado  

a mayor edad, (Antecedentes Familiares),  

miedo de que algo malo va a ocurrir.  


