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TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD 

Patrón permanente de experiencia interna y 

de comportamiento. Patrón permanente de 

modos de pensar, sentir y comportarse que es 

relativamente estable en el tiempo. 

Grupo A Grupo B Grupo C 

Raro – Excéntrico  Dramático – Emocional o errático  
Ansiosos - 

temerosos  

Se clasifica en: 

Descripción Descripción Descripción 

Paranoide  Esquizoide Esquizotípica Antisocial Histriónica Narcisista Evitativa Dependiente Obsesivo 

Compulsivo 

Otros trastornos de 

la personalidad 

Desconfianz

a y 

suspicacia, 

de manera 

que se 

interpretan 

las 

intenciones 

de los demás 

como 

malévolas. 

Distanciamien

to de las 

relaciones 

sociales y una 

gama 

restringida de 

la expresión 

emocional. 

Malestar agudo 

en las relaciones 

íntimas, de 

distorsiones 

cognitivas o 

perceptivas y de 

excentricidades 

del 

comportamiento

. 

Desprecio y 

violación de 

los 

derechos de 

los demás. 

Emotividad 

y de 

búsqueda 

de atención 

excesivas. 

Grandiosidad, 

necesidad de 

admiración y 

falta de 

empatía. 

Inhibición 

social, 

sentimientos 

de 

inadecuación 

e 

hipersensibili

dad a la 

evaluación 

negativa. 

Comportamiento 

de sumisión y 

adhesión 

relacionado con 

una necesidad 

excesiva de ser 

cuidado. 

Preocupación 

por el orden, el 

perfeccionismo 

y el control. 

Se divide en: 

Especificado 

(individuo que 

cumple los 

criterios de un 

trastorno de la 

personalidad y que 

presenta rasgos 

pero no cumple 

criterios de un 

trastorno en 

específico) 

No especificado 

(cumple los criterios 

generales para un 

trastorno de la 

personalidad¸ pero el 

trastorno no está 

incluido en el DSM-5). 


