
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licenciatura en Psicología. 
3er  cuatrimestre. 

 

TEORIA  DE LA PERSONALIDAD. 

Catedrático: Rodolfo Bataz.  

Alumno: Javier Trujillo. 

MAPA CONCEPTUAL 

Aproximación humanista   

UNIDAD 2. 

 



 

TEORIAS DE LA PERSONALIDAD  

APROXIMACIONES DEL 

CICLO VITAL  

Desarrollo psicosocial 

Erikson (1968) la motivación principal del 

desarrollo es social: 

La personalidad se desarrolla de acuerdo 

con los pasos determinados en la 

preparación del organismo humano  

EL PRINCIPIO EPIGENÉTICO 

Erikson, principio epigenético: 

todo lo que crece tiene un plan 

fundamental 

Diferencias individuales 

Adaptación y ajuste 

Procesos cognoscitivos 

Sociedad. 

Influencias biológicas 

 

APROXIMACIÓN 

HUMANISTA  

ROGERS  

LA ESFERA DE LA 
EXPERIENCIA.  

Todo lo que sucede dentro de 
la envoltura del organismo en 

cualquier momento y que 

encierra la posibilidad de 
acceder a la conciencia 

El Self, es la forma en que las 

personas entienden con base en las 

experiencias, las vivencias y las 

expectativas del futuro.  

MASLOW  

5 NECESIDADES  

Fisiológicas  

Seguridad  

Pertenencia  

Estima  

Autorrealización 


