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Personalidad. 

La personalidad es el campo dentro de la psicología 

científica que estudia a los individuos.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

El artista verdadero dejará 

que su mujer pase hambre, 

que sus hijos anden 

descalzos, que su madre 

trabaje en su vejez para 

ganarse la vida, antes que 

trabajar en otra cosa que 

no sea su obra. (George 

Bernard Shaw, Major 

Barbara, primer acto.)  

Diferentes 

personas 

 

Instruye al niño 

en su carrera; 

aun cuando 

fuere viejo no se 

apartará de ella. 

(Prov. 22:6.)  

 

Sé indulgente con 

el castigo y 

echarás a perder al 

niño. (Samuel 

Butler, Hudibras, 

pt. ii, c. I, 1. 844.) 
La virtud es valiente 

y la bondad nunca 

temerosa. 

(Shakespeare, 

Measure for 

Measure, terser 

acto, línea 215.) 



LA NATURALEZA HUMANA Y LA PERSONALIDAD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de 

personalidad. 

   

Considera las formas en que debemos 

caracterizar a un individuo.  

Dinámica de 

personalidad. 

 

En como se ajusta a las situaciones de la vida. 

Desarrollo de 

la 

personalidad.  

La manera en que una teoría describe a la 

personalidad tiene implicaciones tanto para la 

dinámica de la personalidad como para el desarrollo, 

y viceversa. 

Puede definirse como las causas 

internas que subyacen al 

comportamiento individual y a la 

experiencia de la persona. 



LA PSICOLOGIA Y LA PERSONALIDAD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Los tipos de 

personalidad se han 

propuesto desde la 

antigüedad hasta los 

tiempos modernos. 

LOS 4 TIPOS DE TEMPERAMENTO 

 sanguíneo (optimista, 

esperanzado) 

 melancólico (triste, deprimido).  

 colérico (irascible) 

 flemático (apático) (Merenda, 

1987).  

Tales tipos de personalidad son 

categorías de gente con 

características similares. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DATOS CURIOSOS: 

El descubrimiento de estas categorías con 

sólo la observación, sin la guía de la 

teoría, no es simple, ya que sus efectos 

visibles son opacados por otras influencias 

(aprendizaje, cultura, etc.) 

Con frecuencia, la naturaleza se nos 

presenta con transiciones más graduales. 

Por tanto, los investigadores de la 

personalidad prefieren por lo general las 

mediciones cuantitativas. 

Los tipos, los rasgos y los 

factores tienen todo un papel 

en la teoría de la 

personalidad y en la 

investigación. 

Desde que Gordon Allport 

(1937b) propuso por primera vez 

los términos idiográfico y 

nomotético, los psicólogos de la 

personalidad han debatido sobre 

el valor de los dos enfoques. 
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