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SUPER NOTA: TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD, CONCEPTOS BÁSICOS 
ESTUDIO DE LA PERSONALIDAD 

 Estudio de las características psíquicas del actuar de los individuos 
 En función de los rasgos del individuo se sabe qué tipo de 

personalidad tiene 
 Caracterizamos a la personalidad según los patrones, percepciones, 

reacciones y relaciones 
 Los rasgos marcan tendencias de comportamiento consistente en 

un individuo 

NATURALEZA HUMANA Y PERSONALIDAD 
 La naturaleza humana es un concepto filosófico: 

Los seres humanos tienden a 
compartir una serie de 
características inherentes, 
formas de pensar, sentir y 
actuar 
 

PSICOLOGÍA Y PERSONALIDAD 
 Psicología y personalidad: es la construcción de una imagen 
coherente del individuo y de sus procesos psicológicos 
 La personalidad refiere a un patrón de pensamientos, sentimientos, 
comportamientos y ajustes sociales 
 

 


