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Aproximaciones 

del Ciclo Vital. 

Aproximaciones 

del Ciclo Vital. 

Diferencias 

individuales. 

Adaptación y 

ajuste. 

Procesos 

cognoscitivos. 

Sociedad. 

Influencias 

biológicas. 

Desarrollo del 

Niño. 

Desarrollo del 

adulto. 

las ocho etapas 

psicosociales 

1. Confianza vs. 

desconfianza 

2. Autonomía 

vs. vergüenza y 

Duda. 

3. Iniciativa vs. 

culpa.  

4. Laboriosidad 

vs. inferioridad.  

5. Identidad vs. 

difusión de la 

identidad. 

6. Intimidad vs. 

aislamiento. 

Generatividad 

vs. 

8. Integridad vs. 

desesperanza. 

Teoría persono 

lógica de los 

rasgos. 

Diferencias individuales. 

Adaptación y ajuste. 

Adaptación y ajuste. 

Sociedad. 

Influencias biológicas. 

Desarrollo del niño. 

Desarrollo del adulto. 



 

Aproximación 

humanista 

Autorealización  Estima.  

Necedad de amor 

y pertenencia.  

Necesidad de 

seguridad. 

Necesidades 

fisiológicas.  


