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Geoge ykelly  

 Propuso la teoría de la personalidad en los 

pensamientos del individuo. 

 Estudiaba la cognición  

 También decía que la teoría atañe a la 

naturaleza del animal  

 
Se centró en  

 En la experiencia fenomenológica y 

Teoría Humanista y omitía la 

motivación.  

 Considera los procesos emocionales y 

motivacionales separados. 

    Alter nativismo  

 Kelly desarrolla una metáfora que el 

ser humano se describía como 

científico. 

 Kelly no proponía motivación o 

fuerza que movilizara una persona. 

Teorías de Kelly  

 Diferencias individuales  

 Adaptación y ajustes  

 Procesos cognitivos  

 Sociedad 

 Influencia biológica  

 Desarrollo infantil  

 Desarrollo adulto. 

Filosofías detrás de la teoría  

Kelly decía  

 Se podría construir el mundo de 

manera diferente y que nuestras 

creencias no tienen estatus de 

verdades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastornos psicosomáticos  

Son resultados de constructos no 

verbalizados, el cuerpo expresa 

constructos en su propio lenguaje. 

Skinner. 

 Toma mucho de sus definiciones de conductismo, 

aunque critica mucho a Watson. 

 Pero tampoco decía que Watson estuviera equivocado 

si no que le faltaba información  

Skinner insistía  

 Que no importaba lo complejo y que 

cualquier fenómeno es susceptible. 

 El tampoco se detenía al analizar el 

self ( el funcionamiento interior) 

Reforzamiento  

 Es un estímulo con respuesta que 

incrementa o mantiene la respuesta.  

 Reforzamiento positivo y negativo.  


