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La psicologia debe ser vista como
Ciencia.

La psicologia conductista es una rama
experimental puramente objetiva de la
ciencia natural. Su objetivo es tedrico es
La PREDICCION y el CONTROL.

1913 Watson lanza la escuela conductual
de la psicologia, al publicar su articulo
“la psicologia tal como ve el conductista”

El comportamiento es el resultado de la
Respuesta de ESTIMULO.

En los experimentos clasicos del fisidlogo
Ivan Pavlov, los perros asociaron la
presentacion de los alimentos.

El conductista B.F. Skinner describid el
condicionamiento operante como el proceso
en el cual el aprendizaje puede ocurrir a
través del refuerzo y el castigo.

EL CONDUCTISMO se basa en el
comportamiento observable, por lo cual es
mas facil cuantificar y recopilar datos cuando
se realiza una investigacion.
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LA PSICOLOGIA HUMANISTA

Dentro de la psicologia Humanista, sin
embargo hay actualmente multitud de
técnicas particularmente de psicoterapia o
de crecimiento personal.
Podemos concluir, como Moustakas(1985)
Que “humanista” no significa ya el mismo
Entonces que en la actualidad, sino que
Continua mas bien entendiéndose de
acuerdo a las concepciones y valores
propios de cada uno, relativos a la libertad,
la ciencia, la fe, la naturaleza y la experiencia

GESTALT

La palabra alemana GESTALT, se traduce al
espafol como FORMA representa este
proceso por el construimos marcos de

Percepcién de la REALIDAD.

Un ejemplo de esto lo podemos encontrar en
las peliculas.

La terapia Gestalt creada por Fritz Perls se
propone formas de psicoterapia en las que el
objetivo es el paciente que pueda

HUMANA. comprender ciertos problemas en un sentido
global, distinto a como lo hacia
anteriormente. Desarrollando sus
potencialidades
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