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a). Campos de Estudio
Psicología Básica Se refiere al estudio de la teoría psicológica sobre la conducta y los procesos mentales.

Psicología General: Se encarga del estudio del comportamiento de los organismos individuales, procesos afectivos

e intelectuales y el sistema psíquico.

Psicología experimental; Estudio del comportamiento y los fenómenos psíquicos, entre los que se incluyen 

elementos de estudio tradicionales de la psicología, como la percepción, la memoria, el pensamiento, motivación, la 

emoción el aprendizaje y la resolución de problemas. Se Investiga nuevos métodos de aplicación y solución de 

problemas conductuales. 

Psicofisiológica: Estudio de las bases biológicas de la conducta, los pensamientos y las emociones. Estudia los

efectos de las substancias naturales que actúan como mensajeros químicos, principalmente las hormonas, y de

mensajeros químicos sintéticos.

Psicología Social: Rama de la psicología que estudia como el entorno social influye, directa o indirectamente, en el

comportamiento de los individuos.

Psicología del desarrollo (evolutiva): Estudio del crecimiento humano mental y físico desde el período prenatal,

niñez, adolescencia, adultez y vejez.

Psicología de la Personalidad: Estudia lo que caracteriza a cada individuo (personalidad). Busca entender cómo

ésta comporta, que influencia recibe durante su desarrollo, como puede medirse o modificarse.

b). Campos de Aplicación

Piscología Educativa; Estudia los mecanismos implicados en el aprendizaje de un sujeto y los factores que

intervienen en los centros educativos y que influyen de forma indirecta en la enseñanza y el aprendizaje,

encargándose no solo del aprendizaje positivo sino también del negativo.

Psicología Clínica; Corresponde al estudio, diagnóstico o tratamiento de problemas o trastornos psicológicos o

conducta anormal

Psicología del Deporte: Estudio científico de los factores psicológicos que mejoran el desempeño atlético y los

efectos del ejercicio en el ajuste psicológico y bienestar general.

Psicología de la Rehabilitación: Estudio y aplicación de los principios psicosociales en favor de las personas con

discapacidades.

Psicología Industrial: Estudia de temas de productividad, satisfacción en el trabajo o toma de decisiones.,

selección de personal, ergonomía humana y la psicología del consumo.

Psicología:
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 La psicología empezó a ser reconocida como disciplina científica distinguible de la filosofía o la fisiología a fines del siglo XIX, y tiene sus raíces en

periodos más antiguos de la historia de la humanidad.

 En el Papiro Ebers (aprox. 1550 AC) se encuentra una breve descripción de la depresión clínica.

 A pesar del origen griego de la palabra Psicología, en la cultura helénica sólo existen referencias a la psique (esto es, alma o espíritu), como una

fuente de preocupación de los filósofos post-socráticos (Platón y Aristóteles en particular), señalando cuestionamientos acerca de los conocimientos

del hombre, es decir, si desde el nacimiento, contaba con ciertas conocimientos y habilidades, o si esto lo adquiría con la experiencia. Los

cuestionamientos también se relacionaban con la capacidad del hombre para conocer el mundo.

 La psicología se basa en el método científico para encontrar respuestas a las preguntas. Este método incluye lo siguiente: rigurosa observación y

obtención de datos, esfuerzos por explicar las observaciones formulando teorías sobre las relaciones y las causas, y la prueba sistemática de

hipótesis (o predicciones) para rechazar las teorías que no sean válidas.

 La psicología con fines de estudio y practicidad se clasifica en campos de estudio y de aplicación

Conclusión 
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