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Grandes 

sistemas de la 

psicología. 

Conductismo 

también tiene sus 

debilidades. 

Tipos de aprendizaje que se produce 

sin el uso de refuerzo y castigo, las 

personas y los animales pueden 

adaptar su comportamiento cuando se 

introduce nueva información. 

 

  

Conjunto de teorías psicológicas y técnicas 
terapéuticas que tienen su origen en el trabajo y 
las teorías de Sigmund Freud. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desarrollo de la personalidad. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Principios 

básicos del 

psicoanálisis. 

¿¿?? 

Impulsos 

inconscientes 

Breve historia 

del psicoanálisis 

La mente 

consciente e 

inconsciente. 

clásico 

Operante. 



Enfoque humanista. 

Movimiento bastante heterogéneo y abierto.  manera de percibir las cosas hunden sus raíces en 

años y años de investigación, y sus formulaciones 

acerca de la mente humana.  

El valor de la experiencia percibida.                                      

El hombre es un todo global.                     

Dejar de pensar en términos de paciente-

enfermo.                                                    

Centrarse en el estudio de la persona sana. 

Necesidades 

Maslow. 

Representaciones 
mentales que se crean en 
nuestra consciencia son la 
suma de piezas de 
imagen, sonido, tacto y 
memoria. 

Las 

leyes 

de la 

Gestalt 



 

 

     

Enfoque cognitivo. 

 

Procesos mentales internos, 
todo aquello que sucede en el 
interior de nuestro cerebro, 
incluyendo la percepción, el 
pensamiento, la memoria, la 
atención, el lenguaje, resolución 
de problemas y el aprendizaje. 

Metáfora computacional de la 

mente. 
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