
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licenciatura en Psicología. 

3er  cuatrimestre. 

PSICOLOGIA GENERAL. 

Catedrático: Rodolfo Bataz.  

Alumno: Javier Trujillo. 

Supernotas  

Unidad 2. 

Grandes sistemas de psicología  
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THOMAS KUHN 
PARADIGMA 

Considero a los paradigmas como 
realizaciones científicas 

universalmente reconocidas que, 
durante cierto tiempo, proporcionan 

modelos de problemas y soluciones a 
una comunidad científica 

El mundo que te rodea es un 

fiel reflejo de tus 

paradigmas, de tu forma de 

entenderlo, de tu sistema de 

creencia, Kuhn considera 

que la ciencia pasa por 2 

fases. 

REVOLUCIONARIA 

 

Es una disciplina científica que 

estudia, investiga y describe el 

alma humana: cómo se forma, 

cómo se desarrolla, cómo está 

estructurada y cómo funciona. 

Todo esto en sus aspectos así 

llamados “normales” o sanos. 

En 1931 Watson publica “la psicología tal 

como la ve el conductista”, la conducta 

humana es moldeable la persona puede ser 

entrenada a actuar de manera particular 

por medio de un condicionamiento. 

 

CONDICIONAMIENTO CLASICO: UN ESTIMULO NEUTRO 

SE COMBINA CON UNA REPSUESTA AUTOMATICA. 

CONDICIONAMIENTO OPERANTE: OCURRE A TAVES DE 

UN REFLEJO Y CASTIGO, SE FORJA UNA ASOSIACION 

ENTRE COMPORTAMIENTO Y CONSECUENCIA.  

EL CONDUCTISMO SE ABOCA AL COMPORTAMIENTO 

OBSERVABLE EN OPUESTO AL PENSAMIENTO Y 

EMOCIÓN. 

Gestalt significa FORMA, la teoría de la Gestalt 

explica nuestra manera de percibir las cosas a 

partir de las “formas” que vemos. La base de 

la Gestalt es filosófica. Pensadores como Kant, 

Descartes o Husserl elaboraron la base teórica 

sobre que la que esta escuela se desarrolló. 

Los psicólogos pertenecientes a esta corriente 

consiguieron llevar sus ideas al laboratorio y 

obtener resultados asombrosos. 

La complejidad de la mente humana no puede reducirse. La 

Gestalt explora las relaciones dinámicas que conectan los 

diversos elementos de la realidad.  Es enfoque humanista, 

que considera a las personas seres activos y autónomos. 

Analiza la mente humana desde su vertiente más 

trascendental, explora su funcionamiento desde un punto 

de vista holístico y se centra en los aspectos positivos de la 

vida. 

La psicología cognitiva es la vertiente de la psicología que se dedica 

al estudio de los procesos mentales como la percepción, la 

planificación o la extracción de inferencias. 

La metodología de la psicología cognitiva, que heredaba muchas cosas del 

conductismo, consistía en realizar suposiciones sobre el funcionamiento de los 

procesos mentales, realizar inferencias a partir de estas suposiciones, y poner 

a prueba lo que se da por supuesto mediante estudios científicos, para ver si 

los resultados encajan con los supuestos de los que se parten. La idea es que 

la acumulación de estudios acerca de los procesos mentales irían perfilando 

cómo podría funcionar y cómo no funciona la mente humana, siendo este el 

motor del progreso científico en el campo de la psicología cognitiva. 


