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“Aplanados, lambrines, plafones, pisos y pintura en
consfruccion”.
En el siguiente ensayo abarcare un tema de importancia en el area de construccion,
me refiero a los acabados. En primer lugar necesitamos conocer este concepto, los
acabados son todos aquellos trabajos que se realizan en una construccion para
darle terminacién a los detalles de esta, que le permitira quedar con un aspecto
estético y habitable. Comunmente los acabados serian los pisos, ventanas, puertas,
pintura y enyesado paredes. Y para estos se puede utilizar una gran variedad de
materiales, con caracteristicas diferentes en cuanto a la textura, color, y
composicién, algunos ejemplos son: el yeso, cerdmica, madera,

impermeabilizantes, pinturas, ladrillos, piezas de mamposteria, etc.

Anteriormente hice mencién de algunos tipos de acabados, pero a continuacion me

enfocare en cinco (aplanados, lambrines, plafones, pisos y pintura).

Aplanados: se refiere a la mezcla que sirve para recubrir elementos tanto
horizontales como verticales de la construccién. Y como finalidad tiene proteger a
los elementos de la construccién, de la intemperie y recubrir irregularidades
proporcionar una base uniforme a otro recubrimiento o como acabado final. Existen
varios tipos de aplanados, asi que para ser mas breve hare mencion de su

clasificacion: aplanados, morteros, estucos, texturas y pastas.

Lambrines: es un recubrimiento que puede ser en paredes y/o muros hechos por
lo general son de madera, aunque tambien se podria utilizar otros materiales tales

como azulejos, piedras naturales, lajas.

Plafones: tambien conocidos como plafond son superficies generalmente
cuadradas, hecho de distinta textura y material con el fin de ser aplicado como un
elemento decorativo para el techo. Este queda entre lalosay el techo lo cual permite
gue las instalaciones eléctricas, cableado, aire acondicionado, entre otra instalaciéon
guede oculta. Debido a eso el cableado no se ve y no dafia la apariencia de nuestro

proyecto.



Pisos: consiste en la superficie sobre la que se pisa recubierta de algun material
(que tambien coloquialmente se le llama piso, independientemente del material que
se use) para hacerla lisa y resistente. La eleccion del revestimiento de piso esta
basado en criterios econdémicos y estéticos que forman parte de nuestras tradiciones
0 costumbres. Y cabe mencionar que el piso debe combinar con el entorno. Aqui la
variedad de pisos es bastante amplia, algunos ejemplos son los pisos de madera,

de hormigén, de ladrillo, ceramicos, de marmol, granito, entre otros.

Pintura: es un producto fluido que, aplicado sobre una superficie en capas
relativamente delgadas, se transforma al cabo de un tiempo en una capa sélida que
se adhiere a dicha superficie, de tal forma que recubre, protege y decora el elemento
sobre el que se ha aplicado. Los tipos de pintura estan clasificados por la norma
UNE en funcién del tipo de ligante o aglutinante: cal, cemento, silicato, aceite,

resina: acrilica, vinilicas, epoxidicas, betun, silicona, poliéster, etc.

En conclusion los acabados son recubrimientos que ayudan a dar estética a la obra,
estos puedes son tanto para interiores como para exteriores, y la gama de acabados
en construccién es bastante amplia y variada. Antes de cualquier tipo de acabo es
necesario contar con un aplanado grueso y sobre de este el aplanado fino, esto para

lograr mayor rendimiento y una mejor apariencia.
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