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ANATOMIA DEL CORAZON  

El corazón pesa entre 7 y 15 onzas (200 a 425 gramos) y es un poco más grande 

que una mano cerrada. Al final de una vida larga, el corazón de una persona 

puede haber latido (es decir, haberse dilatado y contraído) más de 3.500 millones 

de veces. Cada día, el corazón medio late 100.000 veces, bombeando 

aproximadamente 2.000 galones (7.571 litros) de sangre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El corazón se encuentra entre los pulmones en el centro del pecho, detrás y 

levemente a la izquierda del esternón. Una membrana de dos capas, denominada 

«pericardio» envuelve el corazón como una bolsa. La capa externa del pericardio 

rodea el nacimiento de los principales vasos sanguíneos del corazón y está unida 

a la espina dorsal, al diafragma y a otras partes del cuerpo por medio de 

ligamentos. La capa interna del pericardio está unida al músculo cardíaco. Una 

capa de líquido separa las dos capas de la membrana, permitiendo que el corazón 

se mueva al latir a la vez que permanece unido al cuerpo. 

El corazón tiene cuatro cavidades. Las cavidades superiores se denominan 

«aurícula izquierda» y «aurícula derecha» y las cavidades inferiores se denominan 

«ventrículo izquierdo» y «ventrículo derecho». Una pared muscular denominada 

«tabique» separa las aurículas izquierda y derecha y los ventrículos izquierdo y 

derecho. El ventrículo izquierdo es la cavidad más grande y fuerte del corazón. 

Las paredes del ventrículo izquierdo tienen un grosor de sólo media pulgada (poco 



más de un centímetro), pero tienen la fuerza suficiente para impeler la sangre a 

través de la válvula aórtica hacia el resto del cuerpo. 

 

LAS VALVULAS CARDIACAS 

Las válvulas que controlan el flujo de la sangre por el corazón son cuatro: 

La válvula tricúspide controla el flujo sanguíneo entre la aurícula derecha y el 

ventrículo derecho. 

La válvula pulmonar controla el flujo sanguíneo del ventrículo derecho a las 

arterias pulmonares, las cuales transportan la sangre a los pulmones para 

oxigenarla. 

La válvula mitral permite que la sangre rica en oxígeno proveniente de los 

pulmones pase de la aurícula izquierda al ventrículo izquierdo. 

La válvula aórtica permite que la sangre rica en oxígeno pase del ventrículo 

izquierdo a la aorta, la arteria más grande del cuerpo, la cual transporta la sangre 

al resto del organismo. 

SISTEMA DE CONDUCCION  

Los impulsos eléctricos generados por el músculo cardíaco (el miocardio) 

estimulan la contracción del corazón. Esta señal eléctrica se origina en el nódulo 

sinoauricular (SA) ubicado en la parte superior de la aurícula derecha. El nódulo 

SA también se denomina el «marcapasos natural» del corazón. Los impulsos 

eléctricos de este marcapasos natural se propagan por las fibras musculares de 

las aurículas y los ventrículos estimulando su contracción. Aunque el nódulo SA 

envía impulsos eléctricos a una velocidad determinada, la frecuencia cardíaca 

podría variar según las demandas físicas o el nivel de estrés o debido a factores 

hormonales. 

 

EL APARATO CIRCULATORIO  

El corazón y el aparato circulatorio componen el aparato cardiovascular. El 

corazón actúa como una bomba que impulsa la sangre hacia los órganos, tejidos y 

células del organismo. La sangre suministra oxígeno y nutrientes a cada célula y 

recoge el dióxido de carbono y las sustancias de desecho producidas por esas 

células. La sangre es transportada desde el corazón al resto del cuerpo por medio 

de una red compleja de arterias, arteriolas y capilares y regresa al corazón por las 

vénulas y venas. Si se unieran todos los vasos de esta extensa red y se colocaran 

en línea recta, cubrirían una distancia de 60.000 millas (más de 96.500 

kilómetros), lo suficiente como para circundar la tierra más de dos veces. 



 

 

El ciclo cardiaco es la secuencia de acontecimientos mecánicos y eléctricos que 

se repiten en cada latido cardiaco. Cada ciclo inicia con la generación de un 

potencial de acción en el nodo sinusal y la consiguiente contracción de las 

aurículas y termina con la relajación de los ventrículos.  

El periodo de contracción durante el que se bombea la sangre se llama sístole, el 

periodo de relajación durante el cual se llenan las cavidades con sangre se llama 

diástole. Tanto las aurículas como los ventrículos transitan por las fases de sístole 

y diástole, y es esencial la regulación coordinada de su contracción para lograr un 

bombeo adecuado de la sangre al cuerpo. Durante el ciclo cardiaco las presiones 

en las aurículas o ventrículos aumentan y disminuyen repetitivamente, lo que 

produce que la sangre fluya de donde hay mayor presión a donde hay menor 

presión, es decir: al inicio de la diástole auricular la sangre fluye de las venas a las 

aurículas por la diferencia de presión, posteriormente conforme se llenan las 

aurículas la presión aumenta y la sangre se mueve pasivamente a los ventrículos.  

Cuando un potencial de acción generado en el nodo sinoauricular hace que las 

aurículas se contraigan (sístole auricular), la sangre es bombeada activamente a 

los ventrículos, después el potencial de acción se propaga al músculo ventricular e 

inicia la sístole ventricular, la presión aumenta por encima de la de las arterias 

pulmonar y aorta y la sangre sale hacia la circulación pulmonar o sistémica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION:  

 

El corazón es por mucho uno de los órganos más importantes que concentran la 

vida de un ser.  

 

Está protegido dentro de la caja torácica, tiene cuatro espacios muy importantes 

que permiten lleve a cabo la oxigenación adecuada de la sangre en nuestro 

organismo.  

 

Los ventrículos y las aurículas tienen una estrecha relación con venas que traen la 

sangre desoxigenada al corazón y las arterias que se encargan de irrigar la sangre 

oxigenada de nuevo a todos los órganos. 

 

No solo lo comprende musculo si no también una amplia red eléctrica que a través 

de conductores hacen que los estímulos lleguen a donde tienen que llegar 

permitiendo que se contraiga o se relaje según se necesite. 
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