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La enfermería en urgencia se encuentra en la actualidad en un pico de relevancia 

social debido principalmente a patologías cardiovasculares y accidentes y atención 

que se presta a estas patologías queda enmarcada en ámbitos de los cuidados de 

urgencias y emergencias  

Los profesionales de enfermería de urgencias deben integrar la práctica, la 

investigación, la educación, y la profesionalidad, para dar respuesta a las 

necesidades que en materia de salud, presenten los pacientes. para ello es preciso 

planificar adecuadamente y poner en práctica los cuidados de enfermería, con base 

de conocimientos, no solo de las personas y de los factores relativos a la salud, sino 

también de las alteraciones fisiopatológicas.  

La base que permite a los enfermeros a prestar cuidados de forma racional y 

sistemática, individualizando y cubriendo, las necesidades del paciente, familia y 

comunidad, se realiza mediante el proceso de enfermería en cada una de sus 

etapas, valoración, diagnostico, planificación, ejecución y evaluación. 

A quien le prestamos esta atención? El profesional de Enfermería de Urgencias es 

el encargado de proporcionar cuidados enfermeros a personas con problemas de 

salud en situación crítica., de alto riesgo o en fase terminal, dentro del ámbito 

sanitario o domiciliario, agilizando la toma de decisiones mediante una metodología 

fundamentada en los avances producidos en el campo de los cuidados de la salud, 

la ética y la evidencia científica lograda a través de una actividad investigadora 

directamente relacionada con la práctica asistencial. 

El profesional de urgencias de enfermería debe tener los requisitos necesarios para 

que pueda desarrollar sus competencias como especialista del área de urgencias: 

1. disponer de una adecuada, completa y específica formaciones que les 

permita el correcto manejo de las situaciones críticas tanto en los ámbitos 

pre hospitalario como hospitalario. 

2. dominar los mecanismos de múltiples víctimas y aseguramientos del área en 

situaciones de urgencia, emergencia y desastres en el área pre hospitalaria, 



así como en la adaptación del entorno en la recepción, acogida y clasificación 

de esos posibles eventos con múltiples víctimas. 

Enfermería en urgencia toma así un rol importante en el cuidado del paciente, en la 

estabilización, y en la pronta recuperación del paciente. 


