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La urgencia sanitaria es definida como aquella situación que requiere atención 

sanitaria especializada inmediata. La Unidad de Urgencias Hospitalarias es uno de 

los servicios dentro de los hospitales en los cuales la presión asistencial se ha visto 

aumentada constantemente por parte de la población a la que asiste. El profesional 

de Enfermería de Urgencias es el encargado de proporcionar cuidados enfermeros 

a personas con problemas de salud en situación crítica., de alto riesgo o en fase 

terminal, dentro del ámbito sanitario o domiciliario, agilizando la toma de decisiones 

mediante una metodología fundamentada en los avances producidos en el campo 

de los cuidados de la salud, la ética y la evidencia científica lograda a través de una 

actividad investigadora directamente relacionada con la práctica asistencial..   

Podríamos definir los cuidados de urgencias como la valoración, diagnostico, y 

tratamiento de problemas observados, actuales o potenciales que son 

fundamentalmente episodios agudos, estos problemas pueden precisar cuidados 

mínimos o medidas de soporte vital, educación del paciente, traslados adecuados  

conocimientos de las complicaciones. 

la enfermería de urgencias interaccionan todos entre si facilitando el  trabajo del 

equipo, incluyendo la administración de cuidados que abarca desde la prevención 

a las  intervenciones destinadas a salvar la vida, a personas de toda edades, familia 

y comunidades, que requieran desde información y cuidados básicos hasta medidas 

de soporte vital.  

Gracias a la evolución de la enfermería y a la ciencia del cuidado, sabemos que en 

la atención del cuidado de urgencia tiene un rol fundamental. Que va desde el 

cuidado del paciente hasta acompañarlo a él y su familia. Haciendo así un rol 

completo de la enfermera en atención de urgencias  


