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Análisis del tema y el protocolo de investigación 

La investigación es un conjunto de procesos sistemáticos, críticos y empíricos que se 

aplican al estudio de un fenómeno o problema.  

 El realismo y el constructivismo Ambos enfoques emplean procesos cuidadosos, 

metódicos y empíricos en su esfuerzo para generar conocimiento, por lo que la definición 

previa de investigación se aplica a los dos por igual. En términos generales, estos 

métodos utilizan cinco estrategias similares y relacionadas entre sí. 

Llevan a cabo la observación y evaluación de fenómenos, Establecen suposiciones o 

ideas como consecuencia de la observación y evaluación realizadas, Demuestran el 

grado en que las suposiciones o ideas tienen fundamento, Revisan tales suposiciones o 

ideas sobre la base de las pruebas o del análisis, Proponen nuevas observaciones y 

evaluaciones para esclarecer, modificar y fundamentar las suposiciones e ideas o incluso 

para generar otras. 

El investigador o investigadora plantea un problema, pero no sigue un proceso definido 

claramente. El enfoque cualitativo busca principalmente la “dispersión o expansión” de los 

datos e información, mientras que el enfoque cuantitativo pretende “acotar” 

intencionalmente la información, Mientras que un estudio cuantitativo se basa en 

investigaciones previas, el estudio cualitativo se fundamenta primordialmente en sí 

mismo. Según el enfoque cuantitativo-deductivo, el estudiante plantearía su problema de 

investigación definiendo su objetivo y su pregunta. 

Las investigaciones se originan de ideas, sin importar qué tipo de paradigma fundamente 

nuestro estudio ni el enfoque que habremos de seguir. Las ideas constituyen el primer 

acercamiento a la realidad objetiva. Hay una gran variedad de fuentes que pueden 

generar ideas de investigación, entre las cuales se encuentran las experiencias 

individuales, materiales escritos (libros, artículos de revistas o periódicos, notas y tesis), 

piezas audiovisuales y programas de radio o televisión, información disponible en internet 

(dentro de su amplia gama de posibilidades, como páginas web, foros de discusión, redes 

sociales y otras), teorías, descubrimientos producto de investigaciones, conversaciones 

personales, observaciones de hechos, creencias e incluso intuiciones y presentimientos. 

Sin embargo, las fuentes que originan las ideas no forzosamente se relacionan con la 

calidad de éstas, Mientras se “navega” por internet o se participa en alguna red social, 

uno puede generar ideas de investigación, o bien a raíz de algún suceso que esté 

ocurriendo en el presente. 

La mayoría de las ideas iniciales son vagas y requieren analizarse con cuidado para que 

se transformen en planteamientos más precisos y estructurados, en particular en el 

proceso cuantitativo, Para tal profundización es necesario revisar estudios, 

investigaciones y trabajos anteriores, especialmente si uno no es experto en el tema. 

Podríamos decir que hay: Temas ya investigados, estructurados y formalizados, sobre los 

cuales es posible encontrar documentos escritos y otros materiales que reportan los 



resultados de investigaciones anteriores. Temas ya investigados, pero menos 

estructurados y formalizados, sobre los cuales se ha investigado, aunque existen sólo 

algunos documentos escritos y otros materiales que reporten esta investigación; el 

conocimiento puede estar disperso o no ser accesible, Temas poco investigados y no 

estructurados, los cuales requieren un esfuerzo para encontrar lo que escasamente se ha 

investigado. Temas no investigados. 

Origen y evolución del tema 

Es la primera acción en el campo de la investigación científica que deberá realizar el 

investigador; es la búsqueda de las investigaciones relevantes realizadas anteriormente 

con relación al tema de investigación, que deberán de ser consideradas como información 

actualizada, recomendado utilizar referencias de nomás de cinco años de su publicación o 

solo que sea información básica para el tema 

Construcción del marco teórico 

Una vez extraída y recopilada la información que nos interesa de las referencias 

pertinentes para nuestro problema de investigación, podremos empezar a elaborar el 

marco teórico, el cual se basará en la integración de la información recopilada. Un paso 

previo consiste en ordenar la información recopilada de acuerdo con uno o varios criterios 

lógicos y adecuados al tema de la investigación. Algunas veces se ordena 

cronológicamente; otras, por subtemas, por teorías, etc. 

Como conclusión esta antología nos ayuda a elaborar paso por paso una tesis muy bien 

hecha, nos enseña de donde podemos recopilar datos y como los podemos encontrar, 

nos facilita la terminación de ella. 


