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Nuestra investigacion antes que nada trata sobre las conductas inaceptables en
adolescentes bajo el mando de padres democraticos con limites claros, nuestro
objetivo principal es Crear un adolescente con principios y valores como persona
ejemplar incluido y aceptado en la sociedad, que colabore en el progreso social.

La investigacion es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que

se aplican al estudio de un fendmeno o problema.

El realismo y el constructivismo Ambos enfoques emplean procesos cuidadosos,
metddicos y empiricos en su esfuerzo para generar conocimiento, por lo que la
definiciébn previa de investigacion se aplica a los dos por igual. En términos
generales, estos métodos utilizan cinco estrategias similares y relacionadas entre
Si.

Llevan a cabo la observacion y evaluacion de fendbmenos, Establecen suposiciones
o ideas como consecuencia de la observacion y evaluacion realizadas, Demuestran
el grado en que las suposiciones o ideas tienen fundamento, Revisan tales
suposiciones o ideas sobre la base de las pruebas o del analisis, Proponen nuevas
observaciones y evaluaciones para esclarecer, modificar y fundamentar las

suposiciones e ideas o incluso para generar otras.

El investigador o investigadora plantea un problema, pero no sigue un proceso
definido claramente. El enfoque cualitativo busca principalmente la “dispersion o
expansion” de los datos e informacion, mientras que el enfoque cuantitativo
pretende “acotar” intencionalmente la informacion, Mientras que un estudio
cuantitativo se basa en investigaciones previas, el estudio cualitativo se fundamenta
primordialmente en si mismo. Segun el enfoque cuantitativo-deductivo, el estudiante

plantearia su problema de investigacién definiendo su objetivo y su pregunta.

Las investigaciones se originan de ideas, sin importar qué tipo de paradigma
fundamente nuestro estudio ni el enfoque que habremos de seguir. Las ideas
constituyen el primer acercamiento a la realidad objetiva. Hay una gran variedad de
fuentes que pueden generar ideas de investigacion, entre las cuales se encuentran

las experiencias individuales, materiales escritos (libros, articulos de revistas o



periddicos, notas y tesis), piezas audiovisuales y programas de radio o television,
informacion disponible en internet (dentro de su amplia gama de posibilidades, como
paginas web, foros de discusion, redes sociales y otras), teorias, descubrimientos
producto de investigaciones, conversaciones personales, observaciones de hechos,
creencias e incluso intuiciones y presentimientos. Sin embargo, las fuentes que
originan las ideas no forzosamente se relacionan con la calidad de éstas, Mientras
se “navega” porinternet o se participa en alguna red social, uno puede generar ideas

de investigacion, o bien a raiz de algun suceso que esté ocurriendo en el presente.

La mayoria de las ideas iniciales son vagas y requieren analizarse con cuidado para
gue se transformen en planteamientos mas precisos y estructurados, en particular
en el proceso cuantitativo, Para tal profundizacion es necesario revisar estudios,
investigaciones y trabajos anteriores, especialmente si uno no es experto en el

tema.

Podriamos decir que hay: Temas ya investigados, estructurados y formalizados,
sobre los cuales es posible encontrar documentos escritos y otros materiales que
reportan los resultados de investigaciones anteriores. Temas ya investigados, pero
menos estructurados y formalizados, sobre los cuales se ha investigado, aunque
existen sélo algunos documentos escritos y otros materiales que reporten esta
investigacion; el conocimiento puede estar disperso o no ser accesible, Temas poco
investigados y no estructurados, los cuales requieren un esfuerzo para encontrar lo

gue escasamente se ha investigado. Temas no investigados.
Origen y evolucion del tema

Es la primera accién en el campo de la investigacién cientifica que debera realizar
el investigador; es la busqueda de las investigaciones relevantes realizadas
anteriormente con relaciéon al tema de investigacion, que deberan de ser
consideradas como informacion actualizada, recomendado utilizar referencias de
nomas de cinco afios de su publicacion o solo que sea informacién basica para el

tema

Construccion del marco teérico



Una vez extraida y recopilada la informacién que nos interesa de las referencias
pertinentes para nuestro problema de investigacion, podremos empezar a elaborar
el marco tedrico, el cual se basara en la integracion de la informacién recopilada.
Un paso previo consiste en ordenar la informacién recopilada de acuerdo con uno
o0 varios criterios logicos y adecuados al tema de la investigacion. Algunas veces se

ordena cronolégicamente; otras, por subtemas, por teorias, etc.



