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Analisis
Si bien se sabe en cada una de las profesiones, asi como en cada campo laboral y en
la misma sociedad tenemos valores, principio, normas que ayudan a alinear nuestros

comportamientos y también los derechos que nos ayudan a regirnos y defendernos sin

permitir que otro sobre pase su autoridad.

En este caso los codigos éticos de un psicologo son, por decir asi, normas que ayudan
a mantener y resguardar la integridad no solo del profesional de la salud mental sino
también de nuestros pacientes/ clientes. En muchas circunstancias como profesionales,
llega el punto en donde pocos profesionales llegan a perder “el piso”, se convierten en
personas egoistas y ambiciosas, estos codigos llegan a ser para el psicélogo como
leyes que rigen el comportamiento, y asi entender mas afondo hasta donde es el limite
gue podemos estar y no sobre pasarlo.

También estos nos llegan a hablar si existe el rompimiento de uno de estos codigos, el
profesional puede llegar a obtener desde una sancién hasta perder la licencia médica.
Estos también como mencione ayudan a que el cliente se sienta seguro porque en
estos encontramos que la confidencialidad de un psicélogo es de mucha importancia
porque mediante ella resguardaos la integridad fisca, emocional, y psicolégica de

nuestros pacientes.

Por sobre todas las cosas como profesionales, y como personas que comparten un
grado de estudio sabemos que todas las personas son iguales sin importar, color,
idioma, cultura, religion, entre otros factores. Todos somos iguales en el art. 13 y 14
hace mencion sobre el respeto hacia las regiones indigenas, si este fuese nuestro caso
de trabajar en algun lugar, debemos saber cOmo personas que nadie es mejor que otro,
ni tampoco el grado de estudio define la educacion y el respeto que nosotros debemos
tener hacia ellos, porque se puede decir, que todos somos uno. Otra cosa muy
importantes que sin nuestros pacientes nosotros nos seriamos nadie en el campo
laboral, nuestra humidad y agradecimiento debe ser mayor que nuestros prejuicios

socales.



Por otra parte el cédigo de ética del psicélogo es muy claro en decir que no esta
permitido cubrir actividades engafosas, esto quiere decir que no podemos mentir sobre
algo que sabemos que estda mal. En articulo, 6 nos hace mencibn que como
profesionales no debemos hacer declaraciones falsas respecto a nuestra formacion,
experiencia, afiliacion, publicaciones o hallazgos en alguna investigacion y en el articulo
8 nos hace responsables de declaraciones que personas hagan bajo nuestra

supervision.

Ademas de que el psicélogo debe estar muy bien sustentado bajo técnicas e
instrumentos para poder asi llegar a un diagnéstico adecuado, y no dar falsas

recomendaciones, conclusiones o interpretaciones que ente pueda ocurrir.

En el articulo 9, 10 y 11 nos hablan sobre el bienestar emocional del psicologo porque
si en alguna ocasion llegara a estar o encontrarse con algin signo que vea alarmante
ante la recuperacion de su paciente este puede suspender las terapias o bien puede
dirigirlo a un colega, para que no afecte las emociones de ambos. Todo esto es para
ayudar al paciente en su recuperacion y de este modo también ayudar al psicélogo a

darse cuenta en donde puede necesitar ayuda realizar su trabajo competitivamente.

Si bien nos daos cuenta estos codigos son para proteger a todo tipo de
pacientes/clientes que podamos tener en un futuro y de esta manera también adecuar

nuestros comportamientos, y nos ayuda a un crecimiento profesional y personal.

Nos dice también que debemos estar a la vanguardia de las actualizaciones que en
nuestro campo laboral puedan estar sucediendo ya que esto os ayudara a ayudar a

nuestros pacientes de una manera eficaz y mejora.



