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RECUADRAMIENTO

INTENSIDAD

Las

% Todas

familia poera de

cierta frecuencia

Por ello

el mensaje del

terapeuta

No

caracteristica del
terapeuta

variable
importante en la
reduccuion de
intensidad

Puede .
Tiene

puede ser
registrada o pierde
peetracion

varia la intencidad
a lo que cuestione

ser reconociodo
por los integrantes

Como

Esta

hacen que oigan:
mediante tecnicas

segun el grado de
participacion

La Los

repeticion del cambios de tiempo
mensaje de participacion

REPETICION DEL

MENSAJE

Terapeuta repite

su mensaje

Muchas

el curso de la
terapia

veces para el
paciente

Esta

Hasta

repeticion

gue pueda hacerse

cargo de sus
responsabilidades

Puede

recaer en el

contenido la
estructura




RENCUADRAMIENTO

RERETICION DE MODIFICACION DEL

TIEMPO

CAMBIO DE LA
DISTANCIA

INTERACCIONES
ISOMORFICAS

La

ll Estan Ef ] El
dirigidas a resul n
rErREEenEs €U ta:lcc)::zeafuede familia familia en su vida cambio terapeuta
isomorficas
I_| Dentro Si se Crea Elabora Puede Puede

incrementar la
intensidad

producir cambio en
la atencion

reduce el tiempo de
participacion

un sistema que

. la distancia adecuada
regula el tiempo

de la familia

Son Que Al

Asi

manifiesta en una
variedad de
interacciones

cuestionamiento de
esa estructura

transmitidas no deben de mantener . . cambia la posicion
. mensaje terapeutico .
verbales entre si resiproca

Produce

intencidad en

los miembros de la
familia

responde a un mismo

sistema de reglas e e o)

mensaje




RENCUADRAMIENTO

terapeutas

Son

absorbidos en el
sistema familiar

El

absorcion constituye no ser absorbidos

Una

homeostasis familiar . . .
introduce intensidad

disfuncional

Esto

se puede dar mucho

antesdeverala
familia




TERAPIA DE

PAREJA

CONCEPTO

Esta I Una

modalidad dentro
dela TP

consiste en un
proceso

Este

ENFOQUE

COGNITIVO
SISTEMICO

Enel

ocupa un lugar
privilegiado
Debido

|_| Entre |J Es

terapeutay la
pareja

coterapia

Para

orientar el dirigida
complejo

Ala

sistema inter e solucion de
intra personal problemas de la
pareja

a su profundidad
teorica y resulta
dos optimas

El

trabajo
terapeutico

sistemico

Se

Da

|_|En

psicoterapia

El

—

que hacer del
humano es toma
constante de
Y desiciones

seran aceptadas

analisis es
racional a la
realidad

—

trata de entender
la construccion

una vision mas cognitiva
compleja
Que
LIEn —

derivan de una
realidad difusa en

las relaciones - BITEE
la relacion intima

humanas

| Ya que

el analisis a las
relaciones

prioritaria
durante la
construccion de la
realidad




TERAPIA DE
FAMILIA

FAMILIA DE ORIGEN

Y PAREJA

CAMBIO Y
RESITENCIA AL
CAMBIO EN LA

TERAPIA DE PAREJA

La La Cada | El
. conyuge tiene su uso del equipo
reprecentacion de . L : - - -
terapia de familia enajeracion mental supervisor distinge
nostros .
en la relacion alaTFYTP
J Y, Y,
Es una Que se Ambos Su
. . organiza a partir de confrontan
configuracion de los . . .
o los postulados realidades ajenas en fundamentacion
modelos cognitivos g
heredados la relacion
v v v
Que Hacia Viene
la elavoracion de
se aprenden en el postulados de la segunda
contexto familiar inherentes a la cibernetica
pareja
J J
Aqui ] Este
| |
P el observador es
. observado supervision
transgeneracional
observando
Dice La forma Es el

de representar a la
pareja son
otorgadas por la
familia

que las historias
familiares se repiten

recurso para salir de
la resistencia




TERAPIA DE
PAREJA

EL LENGUAIJE

LA TERAPIA DE
PAREJA

TERAPEUTICO DE

La [

terapia tiene exito

terapia de pareja

El

kuando [

se ha definido con

Un

Esta |

precision el objeto cognitiva sistemica requiere un
terapeutico teraeuta
J J
IEsta I’ Con

dirigida a la
solucion de
problemas

Un

formacion solida
en psicologia
clinica

problema

alto nivel de

cratividad

JEs

el genero y sus

prejuicios

capacidad de

flexibilidad en su

logica

lenguaje acoplado
a los estilos de
cada conyuge

terapeuta

I Debe

entra en la logica
del pensamiento

IDe

cada conyuge

Iy

comprender
creencias y
respetarlas




