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COPARTICIPACION

Dos sistemas sociales
para un propoésito
especifico y por un plazo
determinado

INSTRUMENTACION
DEL TERAPEUTA

POSICION DE
CERCANIA

Instrumentacion del

terapeuta conocido como

Psicoanalisis

LIMITACIONES

Dentro de estos limites el
terapeuta puede aprender
el empleo de técnicas que
demandan diferentes

|

Es una posicion de
puede convivir con v

TERAPEUTA

ami

Aumenta su capacidad de
maniobrar volviendo en
fuente de autoestima. Tiene
el poder para dejar de dar la
orientacién si no se sigue lo
que dice.




MANIOBRAS
i El terapeuta coparticipa como
POSICION oyente activo, neutral,
INTERMEDIA llamado rastreo.
Técnicas
RASTREO Método para recopilar datos. Nuca es tan

neutral ni objetivo. Recoge informacion util
de la familia viéndolo de como lo rastrea.

POSICION
DISTANTE

REACCION DE
TERAPEUTA

reciproca.

Se apoyan en técnicas de confirmacién,
como la interaccién penosa es una actitud

Se relaciona con el tamafio

Nivel adecuado del lenguaje

Opera

Como verificador de la
cosmovisién de la familia.
Apoya determinados
valores familiares




PROBLEMAS

PLANIFICACION

Usa su condicion de especialista
para crea contextos terapéuticos
que buscan en la familia el
sentimiento de ser competente

Pueden surgir problemas cuando existen personas que no
les parezca bien la coparticipacion. Para ello es mejor con
un familiar suyo y hacer més fécil su participacion

Se corre el peligro de dejar el conflicto se desarrolle sin
control

Una hipétesis inicial puede ser invalorable instrumento para el
terapeuta. El terapeuta se forma una idea sobre cierta familia.
Una primera inspecci6n de ciertos aspectos familiares.

Familia extensa que vive en intima relacién por su

La estructutd nUmero de personas que la conforman.

liquen en los individuos contraen una reciproca dependencia.

FAMILIAS| FAMILIAS DE

PASDE D TRES

GENERACIONES  [iid 5 = ista 1| peculiar ordenamiento de

» — Esimportante descubrir i

T 3 terapéutico la familia con la que trata.

Nifios Toman funciones de crianza de los
parentales demas, viendo como padres.
FAMILIAS CON
SOPORTES
- Eficaz en emplear técnicas de fijacion.
En terapia Realiza sesiones con los hermanitos
solo.
Problema potencial en esta configuracion familiar es
FAMILIAS que en esas ocasiones la familia se organiza como si
HUESPEDES ’7 no fuera huésped.

b cuando el progenitor
unay otra vez.




Cuando uno de los conyuges se

Familias de militares

ausenta y el que permanecen el lugar

toma la posicion al cuidado de los nifios.

FAMILIAS
ACORDEON Posiblemente estas familias demanden terapia cuando
el progenitor cambia de trabajo y se convierte en figura
permanente dentro de la organizacion familiar
Padre adoptivo se une a una familia
pasando por un proceso de aceptacion
FAMILIAS CON
PADRASTROS O
MADRASTTRAS
Dificultades normales
Han sufrido la pérdida de uno de los
dos padres o se ha ido de casa
FAMILIAS CON

UN FANTASMA

Se compara a los problemas familiares

Terapeuta

Se trata de una familia en transicion y eso
estorba el nuevo desarrollo de nuevas
estructuras

Descontroladas

Tienden a ser cadticas en estas familias.
Los integrantes no son escuchados




FAMILIAS

Psicosomaticas

Terapneuta

Parece funcionar éptimamente aunque
alguien de los miembros este enfermo

Se descubre sobreproteccion, fusién o
caracteristicas union excesiva entre los miembros de la
familia.

No debe de perder de vista el hecho de que en
el proceso de recoger informacion esta dentro
del sistema que investiga




