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APLICACIONES Y CLASES PRACTICAS

Son:

Evaluacion del
comportamiento

Caracteristicas

Alteraciones graves de la Tiene

conducta alimentaria

Sintomas:
Aislamiento social
Sintomas de depresion
Ansiedad
Rasgos perfeccionistas
Estilos cognitivos rigidos en
su personalidad

Evaluacion

psicométrica

Aplicar: =/ slell6ls[[eo}S]

Por ejemplo:

Sintomas:
Dificultad para las
relaciones interpersonales
Problemas con el concepto

de si mismas

Alta impulsividad
manifestada por descontrol
Son: en la conducta

Robos

Autolesiones e ideas

\4 suicidas

Un elevado consumo de
sustancias y promiscuidad

Aspectos

psicolégicos %

relacionados con la

desnutricion.

Evaluacién de problemas
infantiles y adolescentes

Que utiliza:

|

La Evaluacion Conductual

Agrupa caracteristicas y una gama

Técnicas de evaluacion

Como pueden ser:

|

Cognitivo conductual
La “conducta clave”

Cuestionarios
Escalas




APLICACIONES Y CLASES PRACTICAS

Evaluacion del consumo

de drogas

Esta La cual

Especialmente dirigida

Tiene

Obijetivo:
La descripcion

El diagnostico

La orientaciéon

Seleccion del comportamiento
Establecer predicciones

Dos (2) variantes
fundamentales

Utiliza tres (3) sistemas de
resnuesta

Cambio de la conducta
Tratamiento

Contrastacion experimental
de los sunuestos nlanteados.

Son:

Criterios de presentacion
de informes v araficas

Es

Organizacion del informe

A través de:

|

Datos personales del sujeto, del cliente y del/los
evaluador/es y fechas de las sesiones de evaluacion y
del informe.

Regencias y objetivos.

Datos biogréficos relevantes.

Conducta durante la exploracion.
Técnicas y procedimientos.

Resultados cuantitativos.

integracion de resultados.
Conclusiones v recomendaciones.




APLICACIONES Y CLASES PRACTICAS

Por ejemplo:

!

Conseguir u ofrecer informacion en
la evaluacion e intervencion.

Indagar sobre caracteristicas de
personalidad, estrategias, incidentes
criticos, habilidades, competencias y
datos biograficos en procesos de

seleccion.
Indagar sobre los aspectos
motivacionales, intereses y
competencias en los procesos de
orientacion.

Técnicas de entrevista
clinica

La cual es:

Y

Un instrumento basico

Con

Distintos objetivos o
propasitos

Del

Proceso de
evaluacién-intervencioén

Psicoldgica.

Mas o menos frecuente
dependiendo de la
naturaleza de las hipoétesis
gue deban someterse a
comprobacion.

La fase de comprobaciony
contrastacion de hipétesis

El inicio de la evaluacioén

Donde La comunicacion de resultados
su frecuencia es prevalente.



