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METODOLOGÍA

 

El análisis funcional 

de la conducta en 

casos clínicos. 

Análisis funcional 

de problemas de 

conducta. 

ORIGEN: 

Se desarrolló a partir del 

trabajo experimental 

Skinner, quien 

características planteó 

que la conducta humana 

se puede explicar a partir 

del análisis del ambiente 

que rodea a ese 

comportamiento. 

 

 

DEFINICIÓN: 

El análisis funcional (AF) 

es el esfuerzo 

sistemático para 

identificar las relaciones 

entre conductas, 

antecedentes y 

consecuencias. 

 

DEFINICIÓN:  

Esta es una guía práctica 

que presenta 

procedimientos específicos 

para recoger información 

sobre comportamientos 

problemáticos. 

CARACTERÍSTICAS SEGÚN PETERSON:  

a) Realiza una observación sistemática de la 

conducta.  
b) Realiza una observación sistemática de las 

condiciones que estimulan la conducta 

antecedente.  
c) Manipulan experimentalmente la condición 

que aparece como causalmente relacionada 

con la conducta.  
d) Realiza observaciones y registros de los 

cambios que se producen en la conducta.  

 

 

  

 
 OBJETIVO: 

 Es presentar un método, 

hojas de protocolos y 

ejemplos que permitan al 

lector realizar análisis 

funcionales en las escuelas, 

centros de trabajo o 

servicios comunitarios 

normales. 

PASOS PARA LA EVALUACIÓN:  

1. Descripción operativa de la conducta 

inadecuada.  

2. Pronóstico de los momentos y situaciones 

en que la conducta  inadecuada se producirá 

y en los que no se producirá a lo largo de las 

rutinas diarias.  

3. Definición de la función que la conducta 

inadecuada tiene para el individuo. 

El análisis de caso: 

experimentación y 

aplicaciones clínicas. 

DEFINICIÓN: 

Implica el estudio 

intensivo de un cliente 

o paciente, quien está 

en tratamiento. Bajo el 

encabezado de 

estudios de caso se 

tiene material de 

entrevistas, 

respuestas a pruebas 

o informes de 

tratamiento. 

Tipos de estudios de 
caso básicos según 
Yin:  
1. Caso simple, diseño 
holístico  
2. Caso simple, diseño 
incrustado.  
3. Múltiples casos, 
diseño holístico.                 
4. Múltiples casos, 
diseño incrustado. 
 
 

Tipos principales 
de estudios de 
caso: 
-Explicativos. 
-Descriptivos. 
-Metodología 
Combinada. 

La metodología del estudio de caso: 
―Analizar un problema, Determinar un 
método de análisis, Adquirir agilidad en 
determinadas alternativas o cursos de 
acción, Tomar decisiones‖. 
-La confiabilidad se refiere a la 
capacidad que deberá tener un estudio 
de caso para obtener los mismos 
resultados si éste se repite en el tiempo. 
-validez interna está relacionada 
específicamente con el establecimiento 
o búsqueda de una relación causal o 
explicativa. 
-La validez externa trata de verificar si 
los resultados de un determinado 
estudio son generalizables más allá de 
los linderos del mismo. 


