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Aplicaciones y 
clases prácticas  

Evaluación del 
comportamiento 

alimentario  

Evaluación de 
problemas infantiles 
y adolecentes  

Evaluación del 

consumo de drogas 

Caracterizan 

Se  

Por 

Alteraciones graves  de 

la conducta alimentaria  

Incluye  

Dos trastornos 

específicos   

Son 

Anorexia nerviosa 

y bulimia nerviosa 

Formas 

De evaluación   

Son 

-Evaluación  de la imagen  corporal   

-valoración del clima familiar  

-Otros aspectos  y presencia de 

psicología asociada  

En el  

Desarrollo y mantenimiento 
de problemas de conducta  

Deberían  incluir  

Múltiples métodos   

Como  

 Entrevista, observación 
directa y cuestionarios etc. 

Obtiene  

Información detallada de 
distintos aspectos  

Como  

-Descripción del problema, 
funcionamiento global del niño,- historia 
de los comportamientos problemáticos, 
-info. Relativa a las creencias –info. 
Condiciones físicas contextuales  

Por medio  

De instrumentos 
de evaluación  

Dirigida al tratamiento y 

cambio de conducta  

Esta 

Basada en   

Mediciones directas e 
indirectas  
- autorregistros 
-entrevista conductual  
-instrumentos de 
medición del nivel de 

consumo 

Entrevistas, escala, 
cuestionarios y test. 

Como  

Mediante 
m 

Cinco grupos  

Son 

-observación sistemática 
–escala de observación     

-autoinforme   



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Técnicas de 

entrevista clínica  

Criterios de 
presentación de 

informes y graficas 

Tiene   

Son 

Distintos puntos de vista  

-Expresión del  trabajo profesional  

-Informe del testimonio  
-excelente fuente de información  
-comunicar los resultados  
-documento potencial legal  
 

La  

Organización del informe  

Es   

La expresión del trabajo 

realizado durante el proceso  

El  

Formato de informe 

que se propone  

Son  

--Datos personales del sujeto 
  –Referencias y objetivos  
--Datos biográficos relevantes 
 –Conducta durante la exploración  
-Técnicas y procedimientos   
-Resultados cuantitativos  
-Integración de resultados  

-Conclusiones y recomendaciones  

Es  el  

Instrumento de evaluación  

Mediante  

Evaluación— intervención   

Para 

-Indagar características de personalidad 

-aspectos motivacionales  

Las 

Faces expuestas del proceso  

Son 

-Inicio de evaluación  
- comprobación de hipótesis 

-comunicación de resultados 


