S

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno: Angeles Maythe Castillo Gonzalez

Nombre del maestro: Bayron Iran Vidals Campo seco

Materia: Evaluacion Psicoldgica

Nombre del trabajo: cuadro sinéptico

Grupo: A

Grado:6

Frontera Comalapa, Chiapas a 26 de julio del 2020.



Técnicas de observacion
con ensayos

N

Técnicas de auto
registro

Recursos de
psicologia en —
internet

Técnicas de auto

de ansiedad

Problemas de
depresion
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El autor registro es una técnica
muy utilizada en la terapia
psicoldgica en
ocasiones, cuando se hace uso
de ella no se le saca todo el
partido que deberiamos;

— De hecho, el mundo digital esta

provocando una transformacién a
la hora de atender a los pacientes,
de compartir informacién
relacionada con la Psicologia e
incluso en el momento de darse a

conocer.

informacion  verbal que un

proporciona sobre si mismo o

se incluve en un tema especifico).

—

Entre los instrumentos que miden
depresion unos se dirigen de modo
exclusivo a la medida del afecto
mientras

deprimido, gue otros

cubren ademas las respuestas

motoras y fisioldgicas.

general. En_<

El término autoinforme hace referencia a la

comportamiento. En este temario, autoinforme —
hace referencia a los primeros instrumentos
mencionados (ya que la entrevista, por ejemplo,

Las personas sanas

psicolégicamente atribuyen lo
bueno que les pasa a sus
capacidades, su
trabajo; que las

situaciones negativas o lo malo lo

esfuerzo vy
mientras

atribuyen al azar o a la suerte.

Los blogs de Psicologia son una
de las mejores maneras de
compartir conocimiento sobre
esta ciencia paginas de
Facebook los grupos de
Facebook entre otras redes

_ sociales

Lo cognitivo tiene tres
individuo

conceptos las cuales
sobre su

son

Contenidos procesos

estructuras

—_

El sujeto debe elegir cual de las
alternativas se aplica
preferentemente a su estado
actual. El Inventario de Beck no se
tanto en los

centra aspectos

manifiestos de la conducta cuanto

rednen y a su validez.

- en el componente cognitivo-
subjetivo.

Métodos vy estrategias de — Las observaciones

Observacion de evaluacién conductual Al igual naturalistas permiten una
conductas en gue los datos recopilados mayor precisiéon y
ambiente natural § durante el proceso de < especificidad en la
para un  analisis evaluacién, los métodos vy medicidn de las
funcional. estrategias utilizados afectan a interacciones medio-
los tipos de datos que se L conductade un individuo.



