S

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno: Fernando Gonzalez
Ramirez.

Nombre del profesor: Vidals Camposeco
Bayron lram.

Nombre del trabajo: Ensayo.
Materia: Evaluacion psicologica clinica.
Grado: sexto.

Frontera Comalapa, Chiapas a 02 de agosto de 2020.



Con el paso del tiempo las diferentes culturas, grupos de personas ponen en practica
distintas acciones con la finalidad a identificar, clasificar y predecir los comportamientos
de los demés, mas alla de que estos sean normales o anormales. Asi mismo es prudente
mencionar que todos en todas las culturas se tienen diferentes concepciones sobre la
conducta humana como por ejemplo algo que aqui sea malo, en otros grupos puede ser

malo, todo de acuerdo a la percepcion de las personas.

En el presente ensayo abordare temas relacionados a la evaluacion psicologica clinica y
algunas de las maneras acertadas de intervencion, haciendo buen uso de las teorias o
modelos que sean necesarios y que dan seguimiento a los procesos de evaluacion de un
caso clinico de la misma manera a la construccion de hipétesis funcionales para poder

emitir un juicio correcto y brindar el tratamiento que corresponda.

El conocer la importancia que contiene el dictaminar un caso clinico de manera asertiva
es de vital importancia, es por ello que necesitamos conocer el proceso que se debe
seguir para llevarlo a cabo de la mejor manera. En este ensayo también daré respuesta
del siguiente cuestionamiento... ¢Como aplico a mi historia de vida la evaluacién
psicolégica?, por lo consiguiente te invito a quedarte hasta el final para poder comprender
la importancia que tiene la evaluacion en esta rama de la psicologia, agregé que como
estudiante de psicologia me es y serda muy funcional y mi desempefio en el campo de

trabajo, de igual manera en mi vida personal.

En 1995 se cumpli6 un siglo de la publicacién, en larevista francesa
de psicologia L"Année Psychologique, del articulo en el que Binet y Henri, un psicélogo
y un fisi6logo, explicaban un plan de investigacion para desarrollar una prueba

de inteligencia.

Los procesos de diagndstico, evaluacién y valoracion implican un proceso muy complejo,
en donde el psicologo después de escuchar al cliente debe realizar cuestionamientos y
generar hipotesis todo esto implementando diferentes técnicas o herramientas, en este
aspecto tenemos la oportunidad de trabajar con test, entrevistas psicolégicas,

observacion entre otras, esto es Util para comprobar las hipétesis que se construyan.


https://www.monografias.com/trabajos12/elcapneu/elcapneu.shtml#PRENSA
https://www.monografias.com/Salud/Psicologia/
https://www.monografias.com/trabajos7/plane/plane.shtml
https://www.monografias.com/trabajos11/norma/norma.shtml

Una de las herramientas mas utilizadas por los psicélogos clinicos son las pruebas
psicoldgicas estas tienen la peculiaridad de acercarnos a nosotros como psicélogos a
ciencias exactas esto por el uso de la numeracion y cuantificacion de informacién
relevante, informacion que se obtiene de un individuo esto conlleva datos acerca de las
conductas y comportamientos o en las areas de personalidad. Dichas pruebas son utiles
en diferentes areas por ejemplo en escuelas, empresas y principalmente en las clinicas
u otro espacio segun sea el caso. Normalmente para los psic6logos las relacionamos con
los diagnosticos de deteccion de probleméticas o de evaluacion de la personalidad en el

aspecto clinico.

En otros casos debemos saber que las pruebas también las podemos utilizar para
intervencién o tratamiento de las mismas. En este espacio comento que en mi historia de
vida la asocio con el trabajo, recientemente he estado unos cursos de autoformacion que
consta en estar recibiendo esta formacién como aspirante a un cierto puesto de trabajo
en el cual se nos ha brindado de forma virtual en un lapso de 15 dias hébiles,
posteriormente se nos a aplicado una prueba en la cual determinara si cumplimos con
los requisitos solicitados, los y las que acrediten los criterios tendran la oportunidad de
trabajar durante un ciclo escolar, le menciono esto con la finalidad de que entendamos
que la pruebas psicolbgicas son Utiles en distintas areas y aspectos, mi caso actual esta
siendo Util para contratacion de personal, este caso también se puede dar en cualquier

otra organizacion.

En otro caso que la asocio la evaluacién psicolégica en mi historia de vida es cuando
atravesé la secundaria, se me aplicaron pruebas en donde eran utiles para diagnosticar
intervenir o prevenir alguna deficiencia que llegara a afectar el desempefio de los

alumnos.

ALDOUS LEONARD HUXLEY “La investigacion de las enfermedades ha avanzado tanto
que cada vez es mas dificil encontrar a alguien que esté completamente sano.”

Las pruebas son un recurso funcional que podemos utilizar, pero estas no son suficientes
para poder determinar un juicio sobre una patologia, si no que es necesario
complementar nuestro proceso con algun otro recurso o técnica, para generar ahi una

hipotesis compleja y enseguida su tratamiento.


https://www.mundifrases.com/frases-de/aldous-leonard-huxley/
https://www.mundifrases.com/tema/investigaci%C3%B3n/
https://www.mundifrases.com/tema/enfermedad/

BADOS LOPEZ -05-12-2005. Libro, agorafobia y panico. En contraste con el DSM-1V, la
décima version de la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-10) de la
Organizacion Mundial de la Salud (1992, 1994/2000) separa agorafobia sin trastorno de

panico, agorafobia con trastorno de panico y trastorno de panico.

Al tener bien definida y respaldada la hipétesis es necesario poder crear una planeacion
de seguimiento, e ir monitoreando durante todo el proceso cada una de las actitudes y
comportamientos, para que de esta manera se pueda ir intervenido de manera efectiva

en la patologia.

Para ir concluyendo con este escrito es muy importante el poder construir un juicio sobre
una persona que manifiesta conductas anormales, porque como ya sabemos existen
muchas patologias con manifestaciones similares, por esto mismo debemos ser muy

cuidadosos al momento de construir juicios.

Hablar de las patologias y la evaluacién es muy extenso es por ello que en este ensayo

te he presentado los mas sobresaliente del tema.

Henry Ford. Cualquiera que para de aprender se hace viejo, tanto si tiene 20 como 80
afos. Cualquiera gque sigue aprendiendo permanece joven. Esta es la grandeza de la

vida.

Todo el conocimiento que estoy adquiriendo me servird para poder tener un buen
desemperio en el campo de trabajo que pueda desarrollar en un futuro, ademas de poder
darme cuenta que en mi experiencia de vida la he llevado a cabo de manera inconsciente
en su momento. Espero que el contenido de este ensayo al igual que para mi sea

enriquecedor también para ti como lector.



