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Sistema de 

clasificación de 

trastornos 

Trastorno 

de 

ansiedad 

 

Reporta la mayoría de trastornos o condiciones incluidas en el sistema de clasificación, 

excepto los trastornos de personalidad y retaso mental. 

 

  

Eje 1 

Eje 2 

Eje 3 

Eje 4 

Eje 5 

Trata con trastornos de personalidad y retraso mental, que empiezan ambos en la niñez 

a la adolescencia y que por lo general, continúan hasta la vida adulta. 

 

  

Describe condiciones médicas generales  que parecen relevantes por un caso, como 

antecedentes de un paciente con respecto a ataques cardiacos. 

 

  
Describe los problemas psicosociales y ambientales, en algunos casos, estos 

problemas pueden ser resultado de dificultades de ajuste creados por el trastorno. 

 

  

Es una evaluación global del funcionamiento psicológico, social y de las actividades, 

ocupacionales del paciente. 

 

  

Trastornos 

de ansiedad 

generalizada 

Trastorno 

de 

agorafobia 

Fobias 

específicas 

Trastornos de 

ansiedad por 

enfermedad 

Trastorno 

obsesivo-

compulsivo 

Trastorno por 

estrés 

postraumático 

Consiste en métodos prolongados, vagos inexplicables- pero intensos que no parecen 

relacionarse con algún objeto en particular. 

 

  

Miedo a encontrarse en situaciones atemorizantes o desconocidas, es una complicación 

de crisis de pánico que no son tratados. 

  

Es una categoría de miedos marcados, persistente e irracional, como miedo intenso a 

alguna cosa. Objeto o animal. 

 

  

Suele comenzar en los primeros años de edad adulta suele afectar por igual a hombres 

y mujeres, la persona puede llegar asentirse ansiosa en exceso por mal interpretar 

síntomas físicos insignificantes. 

 

  
Las personas con conducta obsesiva  son incapaces de quitarse la idea de su mente, 

las personas con conducta compulsiva se sienten obligadas a realizar actos 

particulares, o series de actos una y otra vez. 

  

Presenta tres características esenciales, hiperactivas ion, evitación, re experimentación 

repetida, lo más angustiantes es la re experimentación repetida, la cual incluye 

pensamientos perturbadores no deseados que interfieren con el funcionamiento normal. 

 

  


