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Paranoide  

Esquizoide 

Antisocial 

Limite  

Histriónica 

Las personas que presentas síntomas  de paranoides    tienen  

características notorias como son: sentimientos injustificados de 

sospecha y desconfianza hacia otras personas; hipersensibilidad, 

también tienen   temor    a perder la independencia    y  el poder dar 

forma   eventos.  

Características  

Las personas que presentan  paranoide de personalidad presentan 4 
características  las cuales  son:  

 Tiene la expectativa  sin bases  suficientes  
 Pone en  duda y sin  justificación la lealtad 
 Guarda  rencores y no perdona insultos 
 Se niega  a  confiar en las personas  

 

Son personas   reservadas, retraídas en el ámbito social o privado, 

prefieren    tener  actividades solos  y carecen de  capacidad para 

tener una relación cálida y  amigable, estas personas  rara vez 

expresan sus sentimientos. 

Características  

Las personas  que presentan   síntomas esquizoides  tienen estas 

características: 

“ No confían en las personas 

“ Percibe  ataques contra  su   carácter 

“ Tiene sospechas recurrentes contra  su pareja y amigos 

“ Pone  en duda la  lealtad de sus  amigos y compañeros.  

Ezquizotipico  

Son las excentridades  de pensamiento, percepción  comunicación y 

conducta. Estas desviaciones son  extremas como las que se 

encuentran en los casos de esquizofrenia, son  personas retraídas   

con  emociones   superficiales, como  escucha voces o   tener ideas 

sin ningún sentido.  

Características  

Las personas  que tienen este trastorno presentan  estas 
características:  
*ideas  de referencia inapropiadas  
*ansiedad  social excesiva 
*lenguaje y  pensamiento extraños 
*comportamiento  o  apariencia  extraños.  

Se  asocia  con   el crimen, violencia   y delincuencia  que ocurre   

después de los 15 años, la personalidad  antisocial   no se  ve por sí 

misma como causa de problema ,  muchas personas  que tienen este 

trastorno   no  tienen   antecedentes penales .  

Características  

Las personas  que tienen este trastorno presentan estas 

características:  

֎ Incapcidad para  cumplir normas sociales 

֎ Falsedad /manipulación 

֎ Irresponsabilidad 

֎ Falta de remordimiento 

Fue reconocido en  1980 como trastorno , este trastorno  se caracteriza por  la 

dependencia  intensa    y manipulación en  relaciones interpersonales ,  la 

interacción con este tipo  de trastorno es difícil , ya que esta condición adopta 

la forma  de  enojo con persona  que  adopte   limites en la relación , la  

autodestrucción es una  característica con personas  que sufren esto . 

¿Cómo se distingue   a 

los  individuos el 

límite  de otros  

grupos? 

Las  personas que presentan  este trastorno también 

pueden ser  diagnosticada con un  trastorno de ánimo 

,puede  q ue tengan  familiares con este tipo de 

trastorno , las personas que tiene  este trastorno  

también son similares  a los que son diagnosticados 

con ezquizotipicos. 

Captar  la atención  de otros es  su prioridad , su lema  es “ todo  el mundo 

es un  escenario”  en una  relación    pueden  representar el papel de “  

estrellas o víctimas” , alas demás personas les parecen personas vanidosas  

e inmaduras , estas personas  reaccionan  muy rápidamente  ante una  

situación  que  requiere de análisis y reflexión .    

Características  

Se puede    diagnosticar  una persona con este trastorno con 

estas    características: 

჻ Expresión de emociones  que cambian rápidamente  

჻ Preocupación por lo físico 

჻ Apariencia demasiado seductores 

჻ Lenguaje impresionista  

჻ Expresiones de  emoción con mucha dramatización  



 

 

Narcisa  

Evitativa  

Sensación  extrema de importancia de sí mismo y la expectativa de favores especiales, 

una necesidad de atención constante, autoestima frágil y carencia de empatía o atención 

hacia los demás ,  las personas con este trastorno se preocupan por fantasías de éxito 

ilimitado, inteligencia, poder, belleza y relaciones amorosas ideales. 
Características  

Se considera  este  trastorno  si la  persona presenta estas 

características:  

*sentido exagerado   de importancia de sí mismo  

*preocupaciones por fantasías de éxito  

*sentido de derecho a  todo  

*comportamiento arrogante  

*carece de empatía  

 
Este trastorno se caracteriza    por   baja  autoestima   negativa  y  abstinencia   

conductual, emocional    y cognitiva , estas personas   en terapia  prsentan  un  

deseo de afecto ,  aceptación y amistad ,el defecto  que presentan es  querer el 

afecto de otros pero al mismo  tiempo  tienen duda  en la aceptación de los 

demás  .   

Características  

Se  puede  observar  que las personas que tienen este trastorno 

presentan  estas características: 

჻ Se  anticipa porque lo rechazan 

჻ Tiene pocos  amigos 

჻ Pose  poco valor  personal  

Dependiente  

Las personas que presentan este trastorno presentan 2 características, la primera 

de ella es permitir  en forma pasiva que otras personas tomen todas las decisiones 

importantes en su vida y la segunda es asegurarse de que no perderán su posición 

dependiente, someten sus propias necesidades a las necesidades y demandas de 

otros 

Características  

Se considera  un apersona  con este trastorno si presenta estas 

características:  

 Es incapaz de tomar  decisiones  cotidianas  

 Permite  que otras personas tomen  deciociones en 

su vida 

  Tiene  dificultad de expresión 

 Se  siente indefensa 

Obsesivo  

compulsivo  

 Las personas muestran una conducta rígida y limitada, pero no presentan un pensamiento 

obsesivo que parezca forzarse hacia la conciencia, y tampoco participan en la clase de rituales 

irracionales que realizan las personas con trastorno obsesivo-compulsivo, las personas que 

tienen este trastorno  consideran que tienen una conducta desadaptada y perturbadora  pero 

no pueden  dejar de comportarse así.    

Características  

Las personas con este trastorno tienen estas 

características: 

 Perfeccionismo 

  Preocupación por los detalles 

 Incapacidad para desechar   objetos 

 Comportamiento rígido y obstinado  

Trastorno de 

personalidad 

Considera  muchos  trastornos de personalidad  y busca  un manera  en 

tratarlos,  los trastornos   de personalidad se pueden diagnosticar de 

manera  eficaz y fácil, y se centra  en  los patrones de personalidad   ya  sea  

por dependencia o antisocial , 

Factores  

֎ Neurotisismo: Ansiedad, enojo, 
depresión, impulsividad etc.  

֎  Extraversión: sociabilidad, asertividad. 

֎  Apertura a la experiencia: Capacidad 
para imaginar o aceptar nuevas ideas y 
experiencias  

֎ Agradabilidad Confianza en los demás, 
franqueza, modestia  

֎ Escrupulosidad: Conciencia de los 
deberes, autodisciplina, competencia. 


