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Trastorno de síntomas 
somáticos y trastornos 

relacionados.

Perder parcial  o 
totalmente  algunas  

de  las  funciones  
básicas  del  cuerpo.

Se divide en:

 Fuga disociativa

Las personas pierden algunos 
recuerdos de su pasado (o todos 
ellos) y suelen desaparecer de 
los lugares que acostumbran a 
frecuentar abandonando 
familia y trabajo. 

-Psicoterapia
-A veces, la hipnosis 
o las entrevistas 
facilitadas con 
fármacos

Evaluación 
médica.

Puede  durar  entre  horas  y  
meses,  e  incluso  prolongarse 
 durante  más tiempo. 

Se define:

Tratamiento:

 Hipocondría Trastorno disociativo 

Se define:Diagnostico:

Trastorno de conversión

síntomas

Es

Parálisis, ceguera, 
sordera y dificultad 
para caminar.

Histeria
o trastornos  de  

histeria.

Origen

Ocurre   después   de   
una   experiencia 

estresante   y   puede   
ser   repentina

los síntomas físicos y 
psicológicos  son auto 

inducidos  
voluntariamente  por  

el  paciente.

 Trastorno de facticio

Es:
La persona que los padece 

asume el papel 
del  paciente,  alguien  que 

 recibe  atención  y  
cuidado.

Sintomas:

La  persona  tiene  una  
creencia  persistente  (que  
dure mas de 6 meses)  de  
que  padece  una 
enfermedad  seria  a  pesar  
de  la  afirmación  médica  
de  lo contrario, de la falta 
de hallazgos físicos y del 
desarrollo de la 
enfermedad.

Preocupaciones  e  
inquietudes  obsesivas  con  
la  condición  de  sus 
órganos  corporales.

1)la actividad 
fisiológica

2)se centran en su 
cuerpo

3)conductas diseñadas 
para evitar o controlar 
una enfermedad física. 

 Antes  conocido  como  
trastorno  de  personalidad 
múltiple,  la  persona  está  

bajo  el  control  de  dos  
identidades  distintas  de  

forma  alternativa. 

Amnesia 
disociativa

Es:

 se   caracteriza   por el   
deterioro   funcional.   
Además,   los   datos 

preliminares   sugieren   que 
  las   personas   afectadas   

tienen   una   mayor  y   
posiblemente subestimado

riesgo de suicidio. 

 Trastorno de 
identidad 

disociativa 

El trastorno  de  identidad  
disociativo (trastorno  de 
personalidad múltiple)  se  
manifiesta  a través   de   
numerosos síntomas.

 criterios del
 DSM-V:

4 síntomas de dolor en 
diferentes partes del 
cuerpo:
*Dos  síntomas 
gastrointestinales sin 
dolor.
*Un síntoma sexual sin 
dolor.
*Un síntoma o déficit 
que sugiere un 
síntoma neurológico.

Psicodinamica:

Conflicto psicológico 
implícito.

Categorizado como:

Origen:

Eventos  de  la  niñez: 
*Historia  de 
inseguridad emocional 
en esa etapa negligencia 
*Rechazo emocional de 
los padres
*Hogares destruidos 
que los condujeron a la 
adopción o a un hogar 
temporal. 

Sintomas:

 características:

Diagnostico:

formas:

*Posesión
*No posesión

Causas:

- Sufrir  una  tensión 
emocional  abrumadora  o  
un trauma  durante  la  
infancia.

- Experimentar una pérdida 
temprana importante (como  
la  muerte  de  uno  de  los  
progenitores),  una  
enfermedad  grave  u  otros  
eventos abrumadoramente 
estresantes.

- Víctimas de maltrato 
grave  (físico,  sexual  o  
emocional)  o  han  sido  
abandonadas  durante  la  
infancia.

Sintomas:

Presenta varios 
síntomas 

característicos.

 Los síntomas y el curso 
de la enfermedad también 
varían, lo que indica un 
trastorno posiblemente 
heterogéneo.

Diagnóstico:

Tiempo:

Sintomas:

Características:

 Existen    2    o   más (en 
ocasiones hasta 100)    

identidades o  
personalidades

diferentes  en  una  persona 
(personalidad  múltiple).

Sintomas:

-Depresiones
-Imágenes derecuerdos de 
experiencias traumática
-Episodios de automutilación
e intentos de suicidio
-Agresiones
-Dolor de cabeza
-Abuso de alcohol o drogas
-Trastornos alimenticios
-Comportamiento obsesivo 
compulsivo
-Percepción de voces (de las 
otras personalidades) .

Trastorno de 
despersonaliza-

ción

Puede presentar  un  perfil  
cognitivo  con  deficiencias  en 
atención,  memoria  a  corto  
plazo  o  razonamiento  
espacial. Puede  que  se  
distraigan  con facilidad y 
tengan dificultades para 
percibir objetos tridi= 
mensionales.

De  despersonalización:
-Sentir que el cuerpo, piernas o brazos están distorsionados 
o alargados.
-sensación de estar flotando
 -Sensaciones de ser un robot
-Sensaciones de ser un robot
-Sensaciones de que los recuerdos carecen de emociones, y 
de que puede que no 
sean los propios recuerdos.

De desrealización:
-Sensaciones de poca familiaridad con el ambiente externo, 
como estar viviendo en 
una película.
-Sentirse desconectado emocionalmente de la gente cercana.
-Distorsiones sobre la distancia, tamaño y forma de objetos.

Sintomas:
Causas:

No  se  conoce  la  causa  
exacta  de  este  trastorno,  
aunque  han  sido  
identificados  factores  de 
riesgo biopsicosociales.

Es  la  presencia  de  
síntomas  somáticos  
que  no  pueden  ser 
adecuadamente  
explicados  por  
descubrimientos  
orgánicos.

Son:


