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Trastornos según el dsm-5 

Trastornos de síntomas somáticos 

Dolencias somáticas 

multiples  

Son 

Pueden ser 

Recurrentes o crónicas 

Se conoce como 

síndrome de Briquet 
tiene Síntomas  

Como son 

Dolor de cabeza 

fatiga 

palpitaciones 

nauseas 

vómitos 

Dolor abdominal 

Problemas del intestino 

Problemas menstruales 

Alergias  

Sucede antes de los 

30 años 

Pacientes que se creen 

enfermos 

son 

son 

Acompañadas  

por 

Patrones de personalidad y   

dificultad en relaciones 

sociales 

Ocurre en  

mujeres 

tiene 

Rasgos como 

ansiedad 

depresión 

Se presenta de manera 

dramática 

vaga 

exagerada 

¿porque las personas 

sufren somatización? 

Son conductas aprendidas en la niñez o por 

que los padres le prestan más atención 

cuando están enfermos 



 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastornos según el DSM -5 

Trastorno de conversión Trastorno de facticio hipocondría 

es 

Cuando la persona afirma ver perdido 

una de las funciones básicas del 

cuerpo 

tiene 

Síntomas  

*Parálisis*Ceguera*Sordera*Dificultad 
para caminar  

son 

muestra 

Desadaptación a través de los años  

El individuo presenta ansiedad 

intensa en otras ares de su vida y 

falta de preocupación por lo 

físico  

Distinción 

permite 

escapar de situaciones 

frustrantes 

Artificial o antinatural 

es 

tiene 

Condiciones fiscas psicológicas 

auto inducidas 

Por lo que  

Las personas mienten de 

manera incontrolable  

Presenta  

Síntomas  

Como son 

Dolor, manipulación de 

termómetro 

Es más común 

en mujeres que 

en hombres 

es 

Creencia persistente 

Tiene  

Preocupaciones e 

inquietudes obsesivas 

se 

diagnostica 

Porque  

El paciente cree que 

tiene una enfermedad 

La actividad fisiológica   

refleja tención  y ansiedad 



 

Trastorno según el DSM -5 

Trastorno disociativo  

es 

Trastorno de 

personalidad 

Además  

No recuerda 

información 

Como son 

 acontecimientos cotidianos  

 información personal 

 acontecimientos traumáticos  

presenta 

*Posesión  

 

No posesión  

Personas con 

tensión 

emocional 

Alteración 

repentina de 

uno mismo  

Amnesia   disoativa 

Es trastorno psiquiátrico  

Se caracteriza 

Deterioro funcional  

Tiene  

Alteraciones en la 

memoria   

Produce  

Déficit 

cognitivo  

Fuga   disoativa 

Pierden recuerdos del  

pasado 

dura 

Horas o 

meses 

Tiene  

sintomas 

Como son 

Confusión 

No llama la atención 

Trastornos de identidad 

disosiativo 

es 

Personalidad 

múltiple 

Se caracteriza 

Por 2  o más 

personalidades 

tiene 

sintomas 

Como son 

 Depresión  

 Recuerdos 
traumáticos   

 Abuso del alcohol 

  Miedo 

   Dolor de cabeza 

 Trastornos 
alimenticios 


