
p 

 

 

 

Nombre de alumnos: Mejía González Miriam  

Nombre del profesor: Bayron Iran Vidal Camposeco   

Nombre del trabajo: Cuadro sinóptico  

 

Materia: Psicopatología          Grado: 6°                             Grupo: “A” 
 

Frontera Comalapa, Chiapas a 27 de mayo de 2020. 

 



Clasificación 

de 

trastornos 

de ansiedad 

Los ejes del 

DSM-V 

Eje 4: describe los problemas psicosociales y ambientales 

Eje 3: describe condiciones medias  

Eje 2: trata con trastornos de 

personalidad y retraso mental  

Eje 1: reporta la 

mayoría de los 

trastornos  

Eje 5. Es una global  

 Facticios  

 Somatomorfo

s  

 Ansiedad   Sexuales y de 

identidad 

 Disociativo   

 Adaptativo   Alimentación  

 Trastorno de personalidad  

 Retraso mental 

Síntomas  
 Temblores    

 Mareos   Tensión  

 Agitaciones   Nerviosismo  

 Insomnio  

Agorafobia  
 Es una complicación de crisis de pánico que no son tratados, las técnicas conductuales y 

cognitivas, incluyendo la exposición gradual a la situación en la que el individuo teme, son 

eficaces para tratar la agorafobia  

Fobias 

específicas  
 Son categorías muy variadas de miedos marcados persistentes irracionales 

y se han utilizado diferentes enfoques terapéuticos para tratarlas. 

 Comienza en los primeros años de la edad adulta. 

 Síntomas   Preocupaciones   Llamar la 

atención medica  
 Físico  

 Tratamien  Terapia 

conductual   Con anti-depresivos  

 Es una condición que se diagnostica y se trata poco 

 Características    Sentimiento de pavor  

 Lenguaje detallado  

 Rechaza el pensamiento de otro 

 Ansioso  

 Preocupaciones     Lentitud    Limpiar   Escrupulosidad  

 Diagnostico      Fobia especifica       Hipocondría       Trastorno 

por estrés      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ansiedad por 

enfermedad 

(hipocondriaca) 

 Apoyo medico  

Obsesivo-

compulsivo 

 Dudas   Revisar  

 Anorexia nerviosa      



 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Estrés 

postraumático  

 Criterios para diagnosticar  

 Exposición a un 

evento traumático  

 Respuestas 

aun evento  

 Rechazar persistentemente 

el estimulo  
 Síntomas con duración  

Clasificación 

de trastornos 

de ansiedad 

 Características 

esenciales   Reexperimentacion 

repetida  

 Evitación   Hiperactividad  

 Experiencia   Cuando la persona se siente emocionalmente anestesiada   

Ansiedad 

generalizada  

 Consiste en miedos prolongados, vagos e inexplicables, pero intensos  

 Síntomas  

 Trastornos 

somatomorfos   

 Actividad excesiva del sistema nervioso autónomo  

 Tención motora   Preocupación   Hipervigilancia   

 

Síntomas 

somáticos y 

relacionados  

 Condiciones en las cuales existen síntomas físicas en ausencia de enfermedad física  

 Dolor   Somatización  

 Conversión   Hipocondría  

 Dismorfico corporal   

 



 


