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Trastorno de la 

personalidad  

según el DSM’V 

Paranoide 
Trastorno paranoide de la personalidad presentan varias características 
notorias: sentimientos injustificados de sospecha y desconfianza hacia otras 

personas; hipersensibilidad; expectativa —sin justificación suficiente— de 

que serán explotados y dañados por los demás; y una tendencia a encontrar 

Esquizoide  

 Son caracterizadas por  su aspecto social y aislada  estos prefieren los pasatiempos y 

estar aislados  solitarios y carecen de capacidad de establecer  relaciones cálidas  y 

estrechas. Estas personas expresan sus sentimientos muy poca veces  y en forma 

directa. Las respuestas emocionales de los individuos esquizoides parecen 

insulsas y frías. 

Esquizotipico   

 Se caracterizan  por tener una percepción  comunicación y conducta  estos no 

son tan  extremas como la esquizofrenia  autentica   son igual a las de esquizoides   

son retraídas con  sus emociones  superficiales  y carecen de una capacidad de 

socializar.  

Antisocial  

 Este se asocia después de los 15 años  de edad por un crimen violencia  y la 

delincuencia después de esta edad el individuo muestra  el desprecio  por los 

derechos de otros   

Falsedad; manipulación Irritabilidad; agresividad Irresponsabilidad 

consistente 

Limite  

 Este se le conoce como un diagnostico  la dependencia intensa  y la 

manipulación se caracterizan  las relaciones interpersonales  de las personas  

que padecen este trastorno  la interacción es muy difícil  

Las conductas autodestructivas se conocen como ―la especialidad 

conductual‖ de quienes padecen el trastorno límite de la personalidad. 

Es necesario hacerle entender que no puede manipular al terapeuta con 

amenazas suicidas y que debe esforzarse por comprender estas 

necesidades autodestructivas sin ponerlas en práctica. 

 Como distinguir a los 

individuos con una 

personalidad limite 

en otros grupos  

 El límite es  un nivel  marginal  de funcionamiento algo que esta  de 

convertirse en otro caso  este es una acepción original  en  estos términos  

estos individuos  es posible que tengas trastornos del estado de animo 

Sentido del yo persistente y muy desequilibrado, distorsionado o 

inestable (por ejemplo, un sentimiento de que no existe o representa el 

mal) Sentimientos crónicos de vacío Pensamientos paranoides pasajeros 

relacionados con el estrés o severos síntomas disociativos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Histriónica  

 Este  se basa  en captar la atención de otros esta es su habilidad en sus 
relaciones interpersonales con frecuencia representan un papel, como 

el de ―la estrella‖ o ―la víctima‖. A los demás, estas personas les 

parecen vanidosas e inmaduras, y tienden a hablar de manera 

dramática, exagerada y demasiado efusiva. Estas se caracterizan  por su 

expresión o emoción  exagerada de emociones  también relaciones 

interpersonales tormentosas como también las manipulaciones  esta se 

puede manifestar en ademanes  o intentos de suicidio  así como más 

conductas  

Narcisista  

 Es una  sensación  extrema de importancia  de sí mismo y la expectativa   de 
favores especiales  es una necesidad  de atención constante  autoestima frágil  
y sobre todo caen La categoría de trastorno narcisista de la personalidad 

se incluyó en el 

DSM porque los profesionales en salud mental observaron un 

incremento en los casos en los cuales el problema parecía ser una 

preocupación excesiva por sí mismo y un sentido exagerado de la 

importancia y singularidad propias asía de empatía  o atención hacia los 

demás  

Evitativa  

 Esta es por tener baja autoestima  también a la abstinencia  conductual y 
emocional  y cognitiva de la  interacción social En la terapia, las 

personalidades evitativas expresan un deseo de afecto, aceptación y 

amistad; sin embargo, poseen pocos amigos e intiman poco con otras 

Personas. El temor al rechazo desempeña un papel clave para que estas 

personas se alejen de las relaciones personales. No establecen una 

relación a menos que la otra persona les ofrezca una garantía poco 

común de aceptación sin crítica. 

Dependiente  

Estas presentan  dos características y son las siguientes  

La primera en forma pasiva  que otras personas tomen todas las decisiones  

importantes en su vida  por que les falta confianza  y se sienten incapaces  

 En segundo lugar se tienen que asegurar   de que no perderán  su posición 

dependiente  estos someten sus necesidades  y demandas  alas de otro  



 

 

 

 

 

  

Obsesivo compulsivo  

Las personas que padecen el trastorno obsesivo-compulsivo de la 

personalidad muestran una conducta rígida y limitada, pero no 

presentan un pensamiento obsesivo que parezca forzarse hacia la 
conciencia, y tampoco participan en la clase de rituales Irracionales 

que realizan las personas con trastorno obsesivo-compulsivo. es 

similar al trastorno de la ansiedad obsesivo-compulsivo (que se 

estudió anteriormente) pero ambos trastornos son diferentes. 

Trastorno de 

personalidad  

Por ejemplo, algunas personas presentan un patrón sádico 

agudo de conducta cruel, exigente y agresiva hacia los demás; 

otras muestran un patrón autodestructivo o masoquista que 

lleva a la desilusión, el fracaso o el maltrato por parte de los 

demás; y existen todavía otras que presentan un estado de 

ánimo depresivo, en forma leve pero permanente, que está 

dominado por el rechazo y la melancolía. En contraste con 

este modelo de clasificación, un modelo dimensional 
centra la atención en los patrones de las características de 

personalidad. 


