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Psicopatología  

Se enfoca en  

Conducta 

desadaptada  

Junto con  

- Causas  

- Consecuencias 

- Tratamientos   

De  

Problemas  

Como  

- Baja autoestima  

- Distorsión de la 

realidad  

- Menor competencia  

- Ansiedad  

- Depresión  

- Ira  

Historia  

Se creía que  

El comportamiento 

de forma extraña  

Se genera 

cuando  

El cuerpo no funciona 

de manera correcta  

Desviaciones y 

trastornos mentales  

Eran  

Fenómenos 

naturales  

Tratamientos 

razonables  

Enfermedad mental  

Son  

Problemas  

De  

- Pensamiento  

- Estado de animo  

- Conducta  

Causa  

Infelicidad y 

fracaso  

Enfoque orgánico  

Trastornos 

mentales  

Es provocado por   

Influencia directa 

o indirecta  

De  

Alteraciones en el 

funcionamiento cerebral  

Son  

Enfermedades 

cerebrales  



 

 
Psicopatología  

Modelo biológico  

Perturbaciones 

orgánicas  

Causa  

Conducta 

trastornada  

Depende de  

- Defecto 

genético  

- Lesión  

- Infección  

Antes o después 

del nacimiento  

Modelo psicodinámico  

Ideas  

Se basa en  

Como  

Pensamientos 

y emociones  

Son  

Causas importantes 

de la conducta  

Psicoanálisis 

Es  

Un método  

Para  

Recuperar los 

recuerdos olvidados  

Trabaja con el 

inconsciente  

Busca  

Origen de la 

conducta anormal  

Modelo humanístico  

Se enfoca en  

Procesos de 

autorrealización  

Modelo conductual  

Existencialismo  

Hace hincapié en  

- Autodeterminación  

- Elección  

- Responsabilidad  

Para  

Sobreponerse a las 

fuerzas ambientales  

Ayuda  

Establecer 

objetivos y realizar 

elecciones  

Se basa en  

El aprendizaje  Conducta  

Producto de estímulos 

y respuestas  

Dos teorías  

Condicionamiento 

clásico  

Condicionamiento 

operante  


