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Trastornos según el DSM-V 

Trastornos de síntomas 

somáticos  

Se caracterizan por  

Dolencias somáticas  

Se denomina como  

Síndrome de Briquet 

Las personas creen que 

están enfermas  

También  

Son inmaduros y demasiado 

nerviosos  

Ocurren más en mujeres  

Se trata con  

Terapia 

cognitiva  
Terapia 

psicodinámica  

Trastorno de conversión  

Los síntomas son  

- Parálisis  

- Ceguera  

- Sordera  

- Dificultad 

para caminar  

Ocurrido por  

Experiencias estresantes  

Trastorno de facticio  

Empieza  

Durante la adultez 

temprana  

Más común en mujeres  

Piensan que están enfermos  

Sufren de  

Frecuentes hospitalizaciones  

Fabrican síntomas  

Como  

- Sentir dolor  

- Manipular el 

termómetro  

Se causan lesiones  

Como  

- Quemaduras  

- Cortaduras  

- Drogas  

- Inyección de sustancias 

innecesarias  

Hipocondría  

Creencias sobre  

Enfermedad seria  

Se diagnostican 

cuando  

Cree que una enfermedad 

seria respalda los síntomas 

que presenta al medico  

Se caracteriza por  

- Actividad fisiológica  

- Se centra en su 

cuerpo  

- Conductas 

diseñadas  

Estrategias de tratamiento  

- Relación terapeuta  

- Reconocer la angustia 

- Explicaciones 

racionales   



 
Trastornos según el DSM-V 

Trastorno disociativo  Amnesia disociativa  Fuga disociativa  Trastorno de identidad 

disociativa  

Trastorno de 

despersonalización  

Hera conocido 

como  

Trastorno de personalidad 

múltiple  

Presenta dos formas  

- Posesión  

- No posesión  

Aparecen cuando   

- Sufren Tención 

emocional  

- Perdida de familiar  

También  

Trauma de la infancia  

Por  

Maltrato grave  

Como  

- Físico 

- Sexual  

- Emocional  

Es  

Trastorno psiquiátrico  

Se caracteriza por  

Deterioro funcional  

Personas con riesgo de 

suicidio  

Causa  

Deterioro de la memoria  

En  

Individuo  

Con  

Alerta y ausencia de déficit 

cognitivo  

Causado por  

Desorden médico general  

Es  

Perdida de recuerdos del 

pasado  

De  

Persona  

Que  

Desaparece y abandona  

Familia y trabajo  

Tienen  

- Apariencia normal 

- Ligeramente 

confundidos  

- No llaman la 

atención  

Se diagnostica cuando  

- Persona confundida  

- Ausencia de libertad  

Se trata con  

- Psicoterapia  

- Hipnosis o entrevista  

Es  

Trastorno de personalidad 

múltiple  

Tienen  

Numerosos síntomas  

Como  

- Depresión  

- Miedo  

- Agresión  

- Dolor de cabeza  

- Abuso de drogas  

- Trastorno 

alimentarios  

- Comportamiento 

obsesivo compulsivo 

- Percepción de voces   

Presenta  

Perfil cognitivo  

Con  

Deficiencia  

En  

- Atención  

- Memoria acorto 

plazo  

- Razonamiento 

espacial  

Despersonalización  Desrealizacion  

- Sensación de ser robot 

- Cuerpo distorsionado 

- Entumecimiento 

emocional   

- Desconectado 

emocionalmente  

- Distorsión en la 

percepción del 

tiempo  


