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introducción de la medición en psicología 

Antecedentes históricos de la 

medición en Psicología. 

el empleo de los tests psicológicos se 

inició en Europa a fines del siglo XIX 

 se desarrollaron dentro del contexto de la formulación 

de la teoría de la evolución de las especies y las fases 

tardías de la Revolución Industrial, en el marco de una 

creciente preocupación por el aumento de la población, 

la mano de obra desocupada y la paulatina 

democratización de las escuelas. 

El matemático belga Adolphe Quetelet fue 

el primero en plantear que la teoría 

estadística de la probabilidad podía 

aplicarse a la medición del comportamiento 

humano 

Charles Darwin, quien a partir de sus estudios 

sobre la heredabilidad de la inteligencia, fue el 

principal responsable del inicio del movimiento 

psicométrico y del interés por la medición de 

las diferencias individuales 

Galton construyó varios tests de discriminación 

sensorial con la convicción de que éstos le permitían 

medir la inteligencia, y fue el primer investigador en 

adaptar algunas técnicas estadísticas para el análisis 

de los resultados de los tests 

Binet propuso crear tests de 

medición de funciones mentales 

más complejas, tales como 

juicio, memoria y razonamiento 

Binet y Simon 

utilizaron por primera vez en 1905 una 

escala para identificar, entre los niños que 

ingresaban a primer grado, aquellos que 

padecían debilidad mental 

Esta escala consistía en 30 problemas de dificultad 

creciente (comprensión verbal y capacidad de razonar 

con materiales no verbales) y representa el 

desempeño típico de los niños a una edad 

determinada 

también una escala más refinada 

que se constituyó en el prototipo de 

los tests individuales de 

inteligencia 

La propuesta de Terman del CI como unidad 

de medida de la inteligencia, con todas sus 

limitaciones 

Los tests 

Definición de psicometría y pruebas 

psicológicas 

¿Qué es la psicometría? 

disciplina científica encuadrada dentro del 

marco de la Metodología de las Ciencias del 

Comportamiento y directamente relacionada 

con el campo de la medición psicológica 

es la rama de la psicología que se 

encarga de estudiar las teorías, métodos 

y técnicas que permiten o mejor dicho 

sustentan las medidas indirectas de los 

fenómenos psicológicos 

¿Cuál es su finalidad? 

llevar a cabo la medición de la 

conducta, tanto en el ser 

humano como en los animales 
Definición de test/pruebas 

psicológicas 

tests psicológicos se 

construyen, en general, para 

medir constructos que no 

pueden observarse 

directamente 

Mide las características 

particulares de los individuos 

Nunnally y 

Bernstein 

Martínez Arias 

el estatus actual de la 

psicología genera una 

serie de dificultades para el 

desarrollo de instrumentos 

científicos de medición,  

Consideraciones éticas y sociales para la 

utilización de pruebas psicométricas 

Las normas éticas de los psicólogos 

 Confidencialidad 

 Dar a conocer el propósito de la 
prueba 

 Dar a conocer el resultado de la 
prueba 

 

Aplicación de la psicometría en diversos campos de la 

psicología 

 Psicología Industrial 

 Psicología científica 

 Psicología industrial 


