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TEORIAS DE LA PERSONALIDAD

APRENDIZAJE
SOCIAL

APROXIMACION
CONDUCTUAL

WATSON
PAVLOV

ALBERT
BANDURA

CONCEPTOS

PRNCIPALES °Diferencias

individuales
°Adaptacion
ajuste
°Procesos
cognositivos
°Sociedad
°Influencias
biologicas
°Desarrollo
infantil y adulto

CONDICIONAMIENTO
Y REFUERZO

°Conducta de
respuesta
°Condicionamiento
operante
°reforzamiento

LA CONTROVERSIA
DE LOS RASGOS

WALTER
MISCHEL

consistencia
-El contexto
situacional

de la
conducta

ESTRES

proceso que se La
respuesta

cuando
demandas

origina
las

CAUSAS

Por situaciones
de peligro,
dolorosa 0
perjudiciales

MUERTE

La perdida total
de las funciones
vitales, como la

se define

La etapa final

Puede ocurrir a
cualquier edad,
repentinamente

°Afliccion

°Pesar

ANSIEDAD

FACTORES

Relacion emocional
tales como:
miedo, la ira,
tristeza y
felicidad,

puede
convertirse en un
trastorno de panico

DEPRESION

Se manifiesta a
traves de sintomas
psiquicos  como:
°desinteres
°tristeza
°desmoralizacion y
disminucion de la
autoestima

QUE
AFECTAN

AFECTA

Las
relaciones
familiares y
sociales
basicas

°Psicologicos
°Recursos
personales
°Circunstancias
especificas de

externos




