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DIFERENTES

TEORIAS
DE
——
LA
PERSONALIDAD

 El self real Conflicto bdasico { sobrevivencia, logros y deseos Interés al presente y no al pasado
Estrategias interpersonales DINAMICA PROCESO lidiar con desalientos y ansiedades
HONEY ) estrategias psiquica conflicto central {humildad, expansion, desapego PSICOTERAPIA
Constitucion jerarquica, problemética imperceptible REGNANCIA Parte del proceso fisioldgico dominante
Definicion de la personalidad
MURRAY funcién de la personalidad ejercer  *Organo gobernante
Aportar o generar procedimientos | procesos fisiolégicos
Y series *de abstraccion *de socializacion.
Mecanismo de escape -autoritarismo -conformismo acumulativa - productiva
-destructividad CARACTER Receptiva - explotadora
FROMM fraternal - maternal
Dicotomias existenciales { relacion, trascendencia, arraigo, identidad. RELACION DEL AMOR erético — a Dios
- EL YO{ diferencias individuales —adaptacion y ajuste.
— ERICKSON confianza
Desarrollo psicosocial desconfianza- identidad
APROXIMACIONES DEL ) Rasgos de la personalidad
CICLO VITAL GORDON ALLPORT Rasgos comunes —
— -Relaciones
Experiencia { realidad objetiva y observada — -intelectos
CARL ROGES Self como proceso { vivencias y expectativas futuras ESTRUCTURA -emociones
Poder personal { dimensién centrado de una persona . -conocimiento
APROXIMACIONES HUMANAS amor -Motivacion — necesidad fisiol6gica

MASLOW { Diferencias individuales JERARQUIA DE NECESIDADES estima -de seguridad — de pertenencia-






