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TEORIAS

DE LA

PERSONALIDAD

-KAREN HORNEY

-FROMM

-MURRAY

-APROXIMACIONES DEL CICLO

VITAL

-APROXIMACIONES
HUMANISTAS

-El conflicto basico
-dinamica -El conflicto interior central

- Proceso de

psicoterapia Aminorar la ansiedad

*condiciones y necesidades humanas basicas
*Mecanismos de escape

*dicotomias existenciales

Conceptos basicos

*necesidades basicas

*orientaciones de caracter y relaciones de amor

-Personologia 1 intenta explicar porque hace el hombre las cosas

relacién, trascendencia,

libertad y soledad

autoritarismo, destructividad, conformismo autdomata

arraigo, sentido de identidad, estructura que oriente y vincule

receptiva, explotadora, acumulativa, productiva, simbidticas, amor a si mismo

-Definiciéon de la personalidad | érgano gobernante del cuerpo: cerebro

-Conceptos {regnancia y motivacién

*Confianza vs desconfianza

-Desarrollo psicosocial

-Erick Erickson
-principio epigenetico

*iniciativa vs culpa

-etapas psicosociales

*Autonomia vs vergienza/ duda

* Laboriosidad vs inferioridad

reduccién de la tensién, necesidades y necesidades que motivan la conducta

*identidad vs difusion de la identidad
* intimidad vs aislamiento
* generatividad vs autoabsorcion

*integridad vs desesperacion

-teoria personologica de los rasgos

-Gordon Allport | 56065 de personalidad - sistema

neuropsiquico generalizado y focalizado

*fisioldgicas

*seguridad

*pertenencia y amor

-Psicologia humanista y la

-Abraham Maslow jerarquia de las necesidades

*diferencias individuales

*estima- motivacion del ser

*autorrealizacion

*sociedad

*influencias biologicas

*tendencia a la actualizacion
*poder personal | congruencia e incongruencia
*condiciones de valor

*falsa imagen corporal

*conocimiento

-Avances N . ;
adaptacidn y ajuste
*procesos cognoscitivos
*|a esfera de la experiencia
-Carl Rogers -Conceptos
- *el self como proceso
principales
*el self ideal
_Dinamica *crecimiento psicoldgico
*obstaculos para el crecimiento
-Estructura *cuerpo *emociones

*relaciones sociales

*intelecto

* personalidad funcional



