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Conjunto de teorias

PSICOANALISIS | psicologicas y principios B

Técnicas terapéuticas
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Teoria del aprendizaje

Conductismo basado en la idea de historia
Comportamientos de
Condicionamiento

definen

Condicionamiento ocurre a través

Operante de un refuerzoy

castigo

Enfogque humanista
—I

practica terapéutica

--consciente e inconsciente
-ello, el yo y el super yo

-mecanismo de defensa

Watson crea que
la conducta humana

puede ser moldeada

eventos observables

y mensurables

abarca

principales

vertientes

tipos de

conductismo

El valor de la experiencia

-terapia psicoanalitica
-psicoandlisis aplicado

-neuropsicoanalisis

condicionamiento respuesta no

clasico condicionada

-metodoldgico

-radical

-cognitivo -emocional

-sumatico -conductual

el hombre es un todo global { mas halla de la suma de sus partes

Como crecimiento principios
Creatividad amor afectividad
o O autorrealizacion - -persona sana {atiende a sus necesidades y consideracion
-salud fisica -autoestimas Bandura experiencias técnica -crecimiento personal
Necesidades basicas y -seguridad -logro intelectual cumbres humanistica -estatus actual
Autorrealizacién (Maslow) -afecto -estética



