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 CUESTIONARIO

1. ¿Cuáles son los campos de la psicología? 

Algunas de ellas son:  

- La psicología del desarrollo. 

- Neurociencia y psicología fisiológica. 

- Psicología experimental.  

- Psicología clínica y consejería. 

- Psicología social. 

- psicología industrial y organizacional.    

 

2. ¿A qué se refiere la psicología como ciencia? 

La psicología como ciencia utiliza  el método científico donde obtiene 

datos a partir de la observación cuidadosa y sistemática. Usan el 

método científico para descubrir, entender, predecir y obtener control 

sobre o estudiado.  

3. ¿Modelos psicológicos? 

Cognitivista: maneras en que la gente procesa la información. 

Conductista: modifica la conducta por medio del condicionamiento. 

Humanista: se centra en las motivaciones y las emociones.  

  

4. ¿Cuáles son los métodos de investigación en 

psicología?  

La observación, la entrevista, estudio de casos, cuestionario y test.  

 

5. ¿Qué es un test? 

Un test es un instrumento experimental que tiene por objetivo medir una 

cuestión concreta en algún individuo, dependiendo de qué tipo sea el 

test es al que se va a valorar, normalmente vienen ligados para ver el 



estado en que esta la persona relacionado con su personalidad, amor,  

concentración, habilidades y aptitudes. 

6. ¿Cuál es la utilidad del test? 

Es para que la persona se dé cuenta si tiene una cierta degradación en 

algún valor, el cual debería tener. 

 

7. ¿Qué es un estudio de casos? 

Es un tipo de investigación que se realiza especialmente en el campo de 

las enfermedades mentales. Una herramienta de investigación y una 

técnica de aprendizaje, tiene como objetivo conocer y comprender la 

particularidad de una situación. 

8. ¿Las fases principales de un estudio de casos? 

-Selección del caso. 

-Creación de una serie de preguntas. 

– Obtención de los datos. 

– Análisis de los datos recopilados. 

– Creación del informe. 

9. ¿Qué es el trastorno bipolar? 

Es una enfermedad mental severa, las personas que la sufren 

experimentan cambios de ánimo muy poco comunes, pueden pasar de 

ser  muy activos y felices a sentirse muy tristes y desesperados.  

10. ¿Cuáles son las fases del trastorno bipolar? 

-Fase maniática que puede incluir síntomas como exceso de energía, 

reducción de la necesidad de dormir y perdida de la noción de la 

realidad esto puede durar semanas o meses 

-Fase depresiva puede incluir síntomas como falta de energía, poca 

motivación y pérdida de interés de las actividades cotidianas, puede  

durar semanas o meses. 


