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La enfermería de urgencias y emergencias somete a “Triage” a los pacientes a los 

que se prestan cuidados extrahospitalarios y a recepción   acogida a los que se les 

realiza un ámbito hospitalario,  la enfermería de urgencias, es el encargado de 

proporcionar cuidados enfermos a personas con problemas de salud en situación 

crítica, y de alto riesgo o en fase terminal, dentro de un ámbito sanitario o 

domiciliario, agilizando la toma de decisiones mediante una metodología 

fundamentada en los avances producidos en el campo de los cuidados de salud. 

La enfermería es una profesión  que requiere mucha responsabilidad y esfuerzo y 

más en situaciones del área de urgencias, que se le otorga los cuidados 

correspondientes a los pacientes que se encuentra en un estado de gravedad. 

Es muy importante tener en mente que en el área de urgencia se trabaja con 

pacientes  que pueden estar estables  o inestables  y requieren de cuidados 

intensivos. Y también hay que saber actuar ante una emergencia, definamos  que 

es una urgencia y  que es una emergencia, una urgencia es donde el paciente 

puede esperar hasta 6 horas para su atención, pero una emergencia es donde el 

paciente requiere una atención inmediata.  Como un paro cardiorrespiratorio es 

una emergencia que requiere ser atendido inmediatamente para  poder salvarle la   

vida del paciente, muchas veces de la área de urgencia se saturan por lo mismo 

de que hay personal insuficiente o una falta de organización del personal de salud. 

Estas patologías quedan enmarcadas en el ámbito de los cuidados de urgencias y 

emergencias.  

Cuando se habla de las funciones de enfermería en urgencias siempre se alude a 

la importancia de una actuación urgente, rápida y eficaz que salve la vida de la 

persona en una situación crítica  y la imposibilidad de todo lo demás. También 

puede y debe prestar cuidados  derivados de su dimensión y debe proporcionar 

intervenciones encaminadas a resolver las respuestas humanas de la persona en 

situación crítica que limitan su independencia y no solo al soporte de la 

administración de fármacos,  la desfibrilación o el control de la alarma de presión 

en vías aéreas.  



Hoy en día la enfermería ha ido avanzando, ya podemos encontrar especialistas 

en urgencias y es capaz de actuar ante cualquier situación crítica, o de alto riesgo 

La enfermería se basa en actuar ante situaciones de urgencia, ante ello 

dependerá mucho salvar la vida del paciente que se encuentra inestable y  es una 

profesión que implica mucha dedicación y responsabilidad porque se trabaja con 

vidas humanas   

 

 

 

 

 

  


