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En este presente trabajo hablaremos un poco sobre enfermeria en urgencias
donde los enfermeros se dedican a proporcionar cuidados de salud critica, de alto
riesgo o en ocasiones en fase terminal esto ya sea dentro del &mbito sanitario
domiciliario tomando dediciones mediante una metodologia fundamental en los

avances para dar una mejor atencion al paciente que lo recibe.

Enfermeria en urgencias

Los especialistas en Enfermeria Clinica Avanzada en Urgencias y Emergencias
proporcionaran cuidados enfermeros a personas con problemas de salud en
situacion critica, de alto riesgo o en fase terminal, a nivel individual o colectivo,
dentro del ambito sanitario o domiciliario, agilizando la toma de decisiones
mediante una metodologia fundamentada en los avances producidos en el campo
de los cuidados de la salud, la ética y la evidencia cientifica lograda a través de
una actividad investigadora directamente relacionada con la préctica asistencial.

Estos profesionales deben estar capacitados y seran competentes para:

1. Prestar atencion integral a la persona para resolver individualmente o como
miembros de un equipo multidisciplinar, los problemas de salud que le afecten en

cualquier estadio de la vida con criterios de eficiencia y calidad.

2. Utilizar con destreza y seguridad los medios terapéuticos y de apoyo a los

diagnésticos que se caracterizan por su tecnologia compleja.

3. Diagnosticar, tratar y evaluar de forma eficaz y rapida las respuestas humanas
gue se generan ante los problemas de salud reales y/o potenciales que amenazan

la vida 0 no permiten vivirla con dignidad.

4. Establecer una relacion terapéutica eficaz con los usuarios para facilitarles el

afrontamiento adecuado de las situaciones que padezcan.

5. Participar activamente con el equipo multidisciplinar aportando su vision de

experto en el area que le compete.



6. Formular, implementar y evaluar los estandares, guias de accion y protocolos
especificos para la practica de la Enfermeria Clinica. Avanzada en Urgencias y

Emergencias.
7. Gestionar los recursos asistenciales con criterios de eficiencia y calidad.

8. Asesorar como especialista en el marco sanitario global y en todos los niveles

de toma de decisiones.

9. Proporcionar educacion sanitaria a los usuarios, asi como asesorar al equipo de

salud en todos los aspectos relacionados con su area en la especialidad.
10. Asumir las competencias en materia de formacion de los futuros especialistas.

11. Impulsar lineas de investigacion que sean relevantes para el diagnéstico, las
intervenciones y los resultados en la clinica avanzada en urgencias y

emergencias.

Las actividades del enfermero responsable de cuidados generales comprenden los
cuidados a nifios, adolescentes, adultos y ancianos relacionados con problemas
de salud agudos o crénicos, de naturaleza somatica o psiquica en el medio
hospitalario y el extra-hospitalario. Un enfermero responsable de cuidados
generales debe ser capaz de proteger, mantener, restablecer y promover la salud
de las personas grupos y la autonomia de sus funciones vitales fisicas o
psiquicas, teniendo en cuenta la personalidad humana en su faceta psicoldgica,

social, econdmica y cultural;

1. elaborar y aplicar medidas para mejorar la salud y prevenir la aparicion de
problemas de salud en los individuos, en las familias y comunidades;

2. adoptar y asumir responsabilidades en el ejercicio de su profesion;
3. participar en exdmenes y tratamientos y, en algunos casos, llevarlos a cabo;

4 informar y educar a los pacientes, a los estudiantes y a sus colegas;



5 mantenerse al dia de los trabajos de investigacion, participar en los mismos y
utilizar sus resultados, asi como garantizar la calidad de los cuidados de

enfermeria;

6. planificar el trabajo, trabajar en grupo, supervisar equipos y colaborar con otras
categorias de personal, asi como adquirir, a partir de su ambito profesional, un

enfoque pluridisciplinar e interprofesional de los problemas de salud.

Existen tres AREAS definidos en el Servicio de Urgencias: el area de triaje,
el area de consultas y el area de observacion. Todos los pacientes que acudan al
Servicio de Urgencia Hospitalario primero pasan por el area de triaje, y después
esperan su turno para pasar a consulta una vez que pasan dependiendo del grado
de enfermedad que tengan se les pasa a piso para internarlos y mantenerlos en
observacion y asi se mejoren del problema que llevan, tardan de acurdo al grado

de la enfermedad que tienen.

Enfermeria en urgencia se aplica hospitalaria y extrahospitalaria, cuando existe un
accidente llegan los especializados para ver y rescatar a los pacientes quien
ocupa atenderlo de emergencia y quien de urgencia se hace un triaje en el lugar
del accidente y se llevan al hospital. Esto los aplican los enfermeros capacitos y
especializados para estos casos los choferes de las ambulancias y el personal de
trabajo.

Aqui hablamos un poco de como debe actuar enfermeria en urgencias la verdad
es un tema de suma importancia para los enfermeros para que aprendan como
actuar en estos casos quien ocupa atencion de urgencia y quien de emergencia
hay que saber distinguir ya que hay personas que si se les puede atender un
poquito después y pasar los que estan muy delicados para que se le pueda salvar

la vida.
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